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Extended Abstract 
Background: Sustainable watershed management, as one of the fundamental pillars in the 
conservation and enhancement of natural resources, plays a significant role in improving water 
and soil quality, as well as increasing agricultural productivity. This management can also 
contribute to the preservation of natural habitats and the improvement of local communities' 
livelihoods. Watersheds, as one of the most important natural and management units, play a vital 
role in maintaining the sustainability of natural resources. These units, particularly in 
mountainous and arid regions, serve as the primary source of water, prevent soil erosion, and 
support natural ecosystems. In recent decades, rapid population growth, increased demand for 
natural resources, climate change, and economic crises have led to the degradation of these 
resources. Various factors, such as excessive exploitation of water and soil resources, destruction 
of vegetation, and land-use changes, have reduced the natural functions of watersheds. The Ilam 
Dam watershed, one of the most important watersheds in Iran, is not exempt from these 
challenges. Therefore, this study aims to identify and prioritize the most significant factors 
contributing to the degradation of this watershed to propose management strategies to mitigate 
these impacts. 
Methods: This research employed a combination of quantitative and qualitative methods. 
Initially, various aspects of watershed degradation were explored through a literature review and 
examination of scientific sources. Field visits and consultations with local experts and residents 
of the watershed were also conducted to identify the key factors contributing to the degradation 
of the Ilam Dam watershed. Based on these studies, 32 factors were identified as the most 
significant contributors to the degradation of this watershed. These factors included drought, 
encroachment on natural resources, land-use changes, overexploitation of vegetation, and 
excessive water withdrawal. These factors were further investigated by designing a questionnaire 
containing items related to the 32 identified factors. The questionnaire was approved by experts 
to ensure its validity. Its reliability was confirmed using Cronbach's alpha method, which 
indicated an acceptable level of reliability. Subsequently, a survey was conducted with 24 
watershed experts and local residents. These individuals rated each factor using a Likert scale. 
After analyzing the collected data, the prioritization of the factors was performed using the 
Friedman test. This statistical test helped identify the priority of the degradation factors, 
determining which ones had the greatest impact on the watershed's degradation. 
Results:  Drought (D1) was identified as the most significant degradation factor, receiving the 
highest average rank of 23.33. In recent years, drought has not only reduced water resources but 
also negatively impacted vegetation cover, leading to increased soil erosion. Following drought, 
encroachment on natural resources and land-use changes (D13) ranked as the second most 
influential factor, with an average rank of 22.56. These land use changes include the conversion 
of rangeland to agriculture, orchards, and other uses, which have had negative impacts on natural 
ecosystems. Overexploitation of vegetation (D27), with an average rank of 22.48, was identified 
as the third major degradation factor. Excessive livestock grazing and overharvesting of plants 
have reduced vegetation density, which in turn has exacerbated soil erosion and increased surface 
runoff. Another key degradation factor was excessive water withdrawal (D29), which ranked 
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fourth with an average score of 21.17. On the other hand, the expansion of residential areas (D21) 
and the density of cracks and faults (D10), with average ranks of 8.19 and 8.02, respectively, were 
among the factors identified as the least significant factors in watershed degradation. These 
findings indicate that although residential construction can contribute to the degradation of natural 
resources, its impact is relatively minor compared to drought and the overexploitation of natural 
resources. 
Conclusion: The findings of this study indicate that natural factors, such as drought, as well as 
human activities, e.g. land-use change and overexploitation of natural resources, are the primary 
causes of degradation. These factors have significantly reduced water quality, led to soil 
degradation, and increased surface erosion. Prioritizing the factors contributing to watershed 
degradation can assist policymakers and managers in developing more effective programs and 
policies to reduce damage and protect natural resources. For example, drought, identified as one 
of the primary degradation factors, calls for policies aimed at regulating water use during dry 
periods and managing water resources to prevent the depletion of groundwater levels. 
Additionally, land-use changes, especially the conversion of natural lands into agricultural and 
industrial zones, require legal restrictions and the formulation of new regulations to prevent 
further damage. Limiting unauthorized exploitation of water resources and regulating the use of 
vegetation are also some of the crucial measures in improving the Ilam Dam watershed condition. 
In this regard, comprehensive watershed management, which involves the active participation of 
local and national stakeholders, can be an effective solution to counter degradation. In conclusion, 
precise and scientific planning based on field study results, educating and raising awareness 
among local communities about the importance of natural resource conservation, and 
implementing appropriate management policies can significantly contribute to reducing 
degradation and improving the sustainability of watersheds. 
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 156...................................................  1405/ 1شماره  /هفدهم  سال زی حوزه آبخ تیرینامه مدپژوهش
 دانشگاه علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساري

 
 مقاله پژوهشی 

 

 ترین عوامل مؤثر بر تخریب در حوزه آبخیز سد ایلامبندی مهماولویت بررسی و 
 

 4جمال مصفایی و 3، علی طالبی2، محمدرضا اختصاصی1 یاحسان فتح 

 

 رانیا زد،ی زد،ی دانشگاه ،یرشناسیکو وی عیمنابع طب دانشکده ،ی زدار ی مرتع و آبخ گروه  ،ی علوم و مهندسی آبخیز دکتر  ی دانشجو -1
  (Mr_Ekhtesasi@yazd.ac.ir)نویسنده مسوول:   ، ران ی ا   زد، ی  زد، ی   دانشگاه   ، ی شناس ر ی و کو   ی ع ی منابع طب   دانشکده   ، ی زدار ی گروه مرتع و آبخ   استاد،  -2

 رانی اصفهان، اصفهان، ا یدانشگاه صنعت ،ی آب، دانشکده کشاورز یگروه مهندس  ،استاد -3
 رانیکشاورزی، تهران، ا جیآموزش و ترو قات،ی سازمان تحق  زداری،یپژوهشکده حفاظت خاك و آبخ  دانشیار، -4

 
 07/09/1404تاریخ پذیرش:                                           03/08/1404تاریخ ویرایش:                                         17/05/1404تاریخ دریافت:  

 164تا   154صفحه: 
 

  مبسوط چکیده
عنوان یکی از ارکان اساسی در حفظ و ارتقای منابع طبیعی، نقش مهمی در بهبود کیفیت آب و خاك و های آبخیز بهمدیریت پایدار حوزهمقدمه و هدف:  

این مدیریت می افزایش بازدهی کشاورزی دارد.  های آبخیز  حوزههای طبیعی و بهبود معیشت جوامع محلی نیز کمک کند.  تواند به حفظ زیستگاههمچنین 
ویژه در مناطق کوهستانی و خشک،  این واحدها به  .ترین واحدهای طبیعی و مدیریتی نقش حیاتی در حفظ پایداری منابع طبیعی دارندعنوان یکی از مهمبه
های اخیر، با رشد سریع  کنند. در دههایفا می  را   های طبیعی نقش کلیدیکننده اصلی منابع آب، جلوگیری از فرسایش خاك، و پشتیبان اکوسیستمعنوان تأمینبه

برداری های اقتصادی، تخریب این منابع افزایش یافته است. عوامل متعددی نظیر بهرهجمعیت، افزایش تقاضا برای منابع طبیعی، تغییرات اقلیمی و بروز بحران
حوزه آبخیز    .ندا های آبخیز شدههای اراضی طبیعی منجر به کاهش کارکردهای طبیعی حوزهرویه از منابع آب و خاك، تخریب پوشش گیاهی، و تغییر کاربریبی

ترین عوامل بندی مهم هدف از این تحقیق بررسی و اولویت  ، همین دلیلبه،  های کشور، از این مشکلات مستثنی نیستترین حوزهعنوان یکی از مهمسد ایلام به
 .دنها ارائه شومؤثر بر تخریب این حوزه آبخیز است تا راهکارهایی مدیریتی برای کاهش این تخریب

ای و مرور منابع علمی، به بررسی  های کمی و کیفی صورت گرفت. ابتدا از طریق مطالعات کتابخانهصورت ترکیبی از روشاین تحقیق بهها:  مواد و روش
های آبخیز پرداخته شد. همچنین از بازدیدهای میدانی و برگزاری جلسات مشورتی با خبرگان محلی و افراد ساکن در حوزه آبخیز  ابعاد مختلف تخریب حوزه

ترین عوامل تخریب این حوزه  عنوان مهمعامل به  32استفاده شد تا عوامل مهم تخریب حوزه آبخیز سد ایلام شناسایی شوند. بر اساس این مطالعات، تعداد  
رویه آب در  ز پوشش گیاهی و برداشت بیبرداری بیش از حد ا شناسایی گردید. عواملی همچون خشکسالی، تجاوز به منابع طبیعی، تغییر کاربری اراضی، بهره

نامه توسط خبرگان تأیید شد عامل بود. پرسش 32های مرتبط با این ای طراحی شد که شامل گویهنامهبرای بررسی بیشتر، پرسش  .بین این عوامل قرار داشتند
اطمینان حاصل شود. همچنین، برای تأیید پایایی پرسش از روایی آن  از روش آلفای کرونباخ استفاده شد که نتایج نشانتا  دهنده سطح پایایی مناسب  نامه 

نفر از کارشناسان حوزه آبخیز و افراد محلی انجام شد. این افراد با استفاده از مقیاس لیکرت به هر یک از عوامل امتیاز   24نامه بود. سپس نظرسنجی از پرسش
اولویتآوریهای جمعدادند و بر اساس داده اولویتویهبندی گشده،  این آزمون آماری به شناسایی  انجام گرفت.  از آزمون فریدمن  با استفاده  های عوامل  ها 

 . ندشتتخریب کمک کرد و مشخص کرد که کدام عوامل بیشترین تأثیر را بر تخریب حوزه آبخیز دا 
را کسب کرد. خشکسالی در    (33/23)  ترین عامل تخریب شناخته شد و بالاترین میانگین رتبهعنوان مهمبه (D1) که خشکسالی  ندنتایج نشان داد:  هایافته
و باعث فرسایش خاك شده است. پس از آن،  است  ، بلکه پوشش گیاهی را نیز تحت تأثیر قرار داده  است   تنها باعث کاهش منابع آبی شدههای اخیر نهسال

عنوان دومین عامل تأثیرگذار شناسایی شد. این تغییرات کاربری  به  22/ 56با میانگین رتبه   ( D13) های اراضی طبیعی تجاوز به منابع طبیعی و تغییر کاربری
برداری مفرط از پوشش  . بهرهندا های طبیعی گذاشتهکه تأثیرات منفی بر اکوسیستم  اندبوده  ها سایر کاربریو    ، باغاتکشاورزی  مرتعی به شامل تبدیل اراضی

گیاهان باعث کاهش تراکم پوشش  رویه بیها و برداشت  رویه دامعنوان سومین عامل تخریب معرفی شد. چرای بیبه  48/22نیز با میانگین رتبه   (D27) گیاهی 
دیگر    17/21با میانگین رتبه   ( D29) رویه آببرداشت بی.  های سطحی گردیده استکه خود منجر به تشدید فرسایش خاك و افزایش رواناب  اندگیاهی شده

و  8/ 19های با میانگین رتبه (D10) هاها و گسلو تراکم درز و شکاف (D21) عامل کلیدی تخریب بود. در مقابل، عواملی نظیر روند افزایشی مناطق مسکونی 
ند بر تخریب منابع طبیعی  نتوا وسازهای مسکونی مید که اگرچه ساختندهها نشان میترین عوامل تخریب شناسایی شدند. این یافتهاهمیتعنوان کمبه 02/8

 .دنبرداری مفرط از منابع طبیعی تأثیر کمتری دارد، اما در مقایسه با خشکسالی و بهرهنتأثیرگذار باش
برداری مفرط  د که عوامل طبیعی مانند خشکسالی و همچنین عوامل انسانی همچون تغییر کاربری اراضی و بهرهنده نتایج این تحقیق نشان می:  گیرینتیجه

اند. این عوامل تأثیر قابل توجهی بر کاهش کیفیت منابع آب، تخریب خاك و افزایش فرسایش  ترین دلایل تخریب شناسایی شدهعنوان مهماز منابع طبیعی، به
داشته بر تخریب میاولویت.  اندسطحی  مؤثر  عوامل  به سیاستبندی  برنامهتواند  تا  کند  مدیران کمک  و  و سیاستگذاران  کاهش  ها  برای  کارآمدتری  های 

هایی وزه آبخیز سد ایلام نیازمند سیاستعنوان یکی از عوامل اصلی تخریب حعنوان مثال، خشکسالی بهها و حفاظت از منابع طبیعی تدوین کنند. بهتخریب
از منابع آبی در دورهنظیر تنظیم بهره از کاهش سطح آببرداری  های زیرزمینی است. علاوه بر این، تغییر  های خشک و مدیریت منابع آب برای جلوگیری 

به اراضی  به زمینکاربری  اراضی طبیعی  نیازمند محدودیت خصوص تبدیل  از های کشاورزی و صنعتی،  برای جلوگیری  و تدوین مقررات جدید  قانونی  های 
از منابع آبی و تنظیم مقررات بهرهبرداریهایی همچون محدود کردن بهرهسیاست.  تخریب بیشتر است از پوشش گیاهی نیز از جمله  های غیرمجاز  برداری 

در این راستا، مدیریت جامع حوزه آبخیز که شامل مشارکت فعال ذینفعان محلی   د.ند به بهبود شرایط حوزه آبخیز سد ایلام کمک کننتوانکه می  هستنداقداماتی  
بخشی  ریزی دقیق و علمی بر اساس نتایج مطالعات میدانی، آموزش و آگاهیدر نهایت، برنامه. تواند راهکاری موثر برای مقابله با تخریب باشدو ملی است، می

ها و بهبود پایداری  طور چشمگیری به کاهش تخریبد بهنتوانهای مدیریتی مناسب میبه جوامع محلی درباره اهمیت حفاظت از منابع طبیعی، و اجرای سیاست
 . ندنهای آبخیز کمک کحوزه

 

 پایداری آبخیز، حفاظت، خشکسالی، طیف لیکرت، مدیریت: ی کلیدی هاواژه 
 

 مقدمه 

ها مانند سازگان های آبخیز شامل انواع مختلفی از بوم حوزه     
عنوان بزرگترین واحدهای  ها، مراتع، کشاورزی و غیره، به جنگل

می  و  فیزیکی محسوب   Mohammadi)  شوندتوپوگرافی 

Golrang et al., 2017) .  آن   در   که  است  اکوسیستمی  آبخیز  
  ، پیوسته  همبه   شیمیایی  مواد  و  عناصر بیوفیزیکی   زنده،  موجودات

  محلی   جوامع  از  بسیاری  پایگاه  و  دارند  کنشبرهم  پویا  صورتبه 
  . (Asdak, 2010است )  مردم   معاش  برای امرار  مهمی  منبع  و
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 157.................... ............................................................................................... لامیسد ا  زیدر حوزه آبخ بیعوامل مؤثر بر تخر نیترمهم یبندتیو اولو یبررس

ترین واحدها برای  مناسب  ،پاسخ هیدرولوژیکی  هایسامانهاین  
ریزی کاربری زمین و مدیریت تجزیه و تحلیل منابع آب، برنامه 

های آبخیز قادرند مزایایی  حوزه   (. Wang et al., 2016)  هستند
عنوان خدمات حوزه ها فراهم کنند که این مزایا بهرا برای انسان 

برای انسان ضروری   حوزه آبخیزخدمات   . شوندآبخیز شناخته می
تامین آب از  و  و کارکرد  ، غذاهستند  مزایای فرهنگی    های تا 

میزیست شامل  را  .  (Hamel et al., 2018)   شوندمحیطی 
ترکیبی  یک  صورتبه   آبخیزها  و  کنندمی   عمل  اکوسیستم 
اقتصادیفعالیت  طبیعی،   اندازچشم  همزمان   توسعه   و  های 
ایجاد   باعث مدیریت صحیح عدم که کند می درگیر را اجتماعی

های  در سال   سفانهأتم(.  Tsai et al., 2021)شود  مشکلاتی می 
جمعیت،  اخیرحوزه رشد  مانند  دلایلی  به  آبخیز  توسعه  های 

تغییرات کاربری اراضی، آلودگی منابع  شدن،  شهرنشینی، صنعتی
ها، مراتع و پوشش گیاهی و  آب و خاك، کاهش سطح جنگل 

های حوزهتخریب  اند.  تغییرات اقلیمی دچار تغییر و تخریب شده
مسئله   یک  تأثیرات  بسیار  آبخیز  که  است  پیچیده  و  مهم 

دارد.   زیستمسائل اقتصادی، اجتماعی و محیط ای بر  گسترده
تخریب منابع زیستی، آب، خاك و سرزمین به دلایل مختلف 

پایداری حوزه درازمدت  آبخیز  موجب کاهش  شود که  میهای 
محدودیت می باعث  آبخیز  تواند  منابع  مدیریت  برای  هایی 
 ,.Wicke et alعه شود )خصوص در کشورهای در حال توسبه 

از.  (2008 پیآسیب   آگاهی  و  آبخیز  آن، های  آمدهای 
های مدیریتی آبخیز و دستیابی  طرح ترین گام در اجرایاصولی

 ,.Mosaffaie et al)  جامع آبخیز است  های مدیریتبه هدف 

2017; Sadoddin et al., 2017  .) کردن بندیاولویت
آبخیزآسیب چرخه  های  در  اصولی  و  گامی  آبخیز  مدیریت  ی 

آسیب شایسته  کردنمدیریت شناختن  و  آبخیزها،  و  ی  ها 
ها و  گشای تدبیر برای حذف کردن مانع آن راه   هایبندیاولویت

های مدیریت جامع و کارآمد آبخیز ریزیدر برنامه  تصمیم گرفتن
با استفاده از    در این مطالعه (. Mosaffaie et al., 2021) است

های اجرایی و دولتی، دستگاه  با  ای، مصاحبهمطالعات کتابخانه
و   برگزاری  ذینفعاندانشگاهیان  حوضه،  از  میدانی  بازدید   ،

و  فکری  طوفان  جلسات  برگزاری  آبخیزنشینان،  با  جلسات 
ترین عوامل تخریب حوزه آبخیز  مهم  ،های علمیبررسی مقاله 

ای با استفاده از  نامهدر مرحله بعد، پرسش و    سد ایلام شناسایی
در نهایت، عوامل تخریب    . وجهی لیکرت تکمیل شدمقیاس پنج

بهرهشناسایی با  در  شده  فریدمن  ناپارامتریک  آزمون  از  گیری 
در خصوص عوامل موثر  .  ند شدبندی  رتبه SPSS افزارمحیط نرم 

که به    اندگرفته  انجامی  های آبخیز مطالعات بر تخریب در حوزه
می پرداخته  آنها  از  تعدادی  همکاران    شود.ذکر  و  صادقی 

(Sadeghi et al., 2017)    در پژوهشی که بر مبنای شاخص
محیطی  حساس  تغییرات  (  ESAI)  منطقه  روند  شد،  انجام 

تخریب زمین در حوزه آبخیز شازند در استان مرکزی را در بازه 
  ند مورد بررسی قرار دادند. نتایج نشان داد  1393تا    1365زمانی  

و   1387،  1377،  1365های  در سال ESAI هایکه طبق نقشه 
به 1393 از    52/49و    33/42،  39/33،  56/16ترتیب  ،  درصد 

بر   منطقه در شرایط بحرانی تخریب زمین قرار داشت. علاوه 
این، تحلیل حساسیت و بررسی عوامل مؤثر در تخریب زمین 

که عوامل پوشش گیاهی،    ند در منطقه مورد مطالعه نشان داد

و   ESAI مدیریتی و انسانی بیشترین تأثیر را در تغییرات مقادیر
داشتند زمین  تخریب  تشدید  و  همکاران    .تعدیل  و  جیمنز 

(Jiménez et al., 2013  )  با استفاده از تحلیل سلسله مراتبی و
 ارزیابی  را  چاپالا  –شاخص پایداری، پایداری حوزه آبخیز لرما  

 پایداری  وضعیت  در  منطقه  این  که  گرفتند  نتیجه  و  کردند
  اقدامات   شامل  حوزه  تخریب  اصلی  عوامل.  شتدا  قرار  ضعیفی

  سیاسی،   عوامل  بین  تعامل  نبود  و  دامداری،  و  کشاورزی  شدید
 Salvatiصلواتی و زیتی )  .شدند  معرفی  اجتماعی  و  اقتصادی

& Zitti, 2009)  پذیری زمین به تخریب  با هدف ارزیابی آسیب
در مقیاس شهری و در بخش مرکزی ایتالیا، از نه متغیر در سه  
استفاده   انسانی  اثرات  و  اراضی  کاربری  اقلیم،  و  خاك  بخش 

نقشه  تهیه  با  آنها  آسیب کردند.  مبنای  بر  منطقه  از  پذیری  ای 
تری در  زمین دریافتند که عوامل انسانی و جمعیتی نقش مهم

  . تسریع روند تخریب در مقایسه با عوامل اقلیمی و خاکی داشتند
( و حزباوی  از  (  Jahdi &Hazbavi, 2024جهدی  استفاده  با 

سنجش از دور و روش پایش سلامت جنگل به ارزیابی سلامت  
پرداختند.  بوم  سیاهکل  شنرود  آبخیز  حوزه  در  جنگل  سازگان 

سازگان در منطقه مورد که وضعیت فعلی بوم  ندنتایج نشان داد
عمدتاً متوسط    مطالعه  سلامت  جنگل   بوددر  نتیجه  ی یزداکه 

بهره و  خاك  فرسایش  انسان  بلندمدت،  نامناسب    . بودبرداری 
همکاران   و  در  (  Dastigerdi et al., 2024)دستیگردی 

تحلیل روند پوشش گیاهی در استان مازندران با  ای به  مطالعه
زمانی سری  از  استفاده  با  اراضی  کاربری  تغییرات  بر    تاکید 

NDVI  ندنتایج این تحقیق نشان داد  پرداختند.  سنجنده مودیس 
که تغییرات پوشش گیاهی در استان مازندران تحت کنترل دو  
)اقلیم(  طبیعی  عامل  که  دارد  قرار  انسانی  و  طبیعی  عامل 

در  ه ب گیاهی  پوشش  افزایش  باعث  ارتفاعات  در    65خصوص 
از  درصد مساحت استان شده است؛   انسانی در حال  اما عامل 

ب  استان  سرتاسر  در  گیاهی  پوشش  بردن  در ه بین  خصوص 
مناطق توریستی و مناطق با دسترسی راحت دلایل افزایش بار  
ترافیکی، تغییرات کاربری و ساخت اماکن تفریحی و ویلاسازی  

  (  Nazariani & Fallah, 2024نظریانی و فلاح )  بوده است.
عنوان یک عامل تخریب  به لغزشخطر وقوع زمین  ایدر مطالعه

مورد بررسی   های هیرکانیکاوی در جنگلبا استفاده از دادهرا  
داد نشان  نتایج  دادند.  که قرار  بارندگی،    متغیرهای  ند  شدت 

پستی   لیتولوژیک،  نسبی  حساسیت  بلندی  لرزهو  و  ای  شدت 
به  اهمیت  درجه  عواملمهم  عنوانبراساس    وقوع   ترین 

منطقه    لغزشزمین این  و کاویان  شد.   گرفته  نظر   دردر  پور 
( عوامل  (  Kavianpour et al., 2015همکاران  تحقیقی،  در 

های آبخیز کشور را با استفاده از پرسشنامه مؤثر بر تخریب حوزه
بررسی قرار دادند.   کتبی و نظرات مدیران و کارشناسان مورد 
برای ارزیابی اعتبار پرسشنامه از روش آلفای کرونباخ و برای 

داده و تحلیل  نرم تجزیه  از  نتایج   SPSS افزارها  بهره گرفتند. 
ترتیب تعداد  که از دیدگاه مدیران، به   نداین پژوهش نشان داد 

زیاد دام، تخریب پوشش گیاهی، چرای سنگین، تبدیل کاربری 
ترتیب تبدیل  مرتع و چرای زودرس، و از دیدگاه کارشناسان، به 

کاربری مرتع، چرای سنگین، تخریب پوشش گیاهی، تعداد زیاد  
های آبخیز ترین عوامل تخریب حوزه دام و چرای زودرس، مهم

بودند می  .کشور  نشان  پژوهش  پیشینه  منابع بررسی  که  دهد 
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موجود در آبخیزها تحت تأثیر عوامل مختلفی همچون تغییرات  
بهره بی اقلیمی،  کاربری  برداری  تغییر  طبیعی،  منابع  از  رویه 

فعالیت و  شدهاراضی،  تخریب  دچار  انسانی  این  های  اند. 
، بلکه  اندمحیطی منجر شده تنها به ناپایداری زیستها نه تخریب

ای بر وضعیت اقتصادی و اجتماعی جوامع محلی اثرات گسترده
داشته  رفتن  ندانیز  بین  از  خاك،  فرسایش  آب،  منابع  کاهش   .

پوشش گیاهی و کاهش تنوع زیستی از جمله نتایج اصلی این  
مهاجرتتخریب فقر،  موجب  نهایت  در  که  هستند  های ها 

های محلی بر سر منابع محدود، و  اجباری به مناطق دیگر، نزاع
جوامع  در  غذایی  امنیت  میآسیب  کاهش    ها آبخیز  .دنشودیده 

آمایش   آب  منابع  تحلیل  و  تجزیه  برای  واحد  ترینمناسب   و 
این.  هستند  مدیریت  و  ریزیبرنامه   و  سرزمین به  توجه  که    با 

های انسانی و تغییرات آب و هوایی در  دلیل فعالیتآبخیزها به 
هستند  دارا  را  تخریب  پتانسیل  یا  دارند  قرار  تخریب    معرض 

(Ghabelnezam et al., 2022 )  اولویت و  بندی  ارزیابی 
این  نتوانمی ها  تخریب کارآمدتر  مدیریت  و  بهتر  شناخت  به  د 
حوزه آبخیز سد ایلام اهمیت زیادی از   د.نها کمک نمایحوضه
این  جنبه دارد.  مختلف  یک  به   حوضههای  مهمعنوان   منبع 

شرب،  ذخیره آب  تأمین  در  مهمی  بسیار  نقش  آب،  سازی 
می ایفا  منطقه  زیستگاهکشاورزی  شامل  همچنین،  های کند. 

و   زیستی  تنوع  حفظ  برای  که  است  متنوعی  طبیعی 
داردهای  اکوسیستم حیاتی  حوزه  نقش  این  صحیح  مدیریت   .
می زمینآبخیز  حفظ  و  خاك  فرسایش  کاهش  به  های  تواند 

و برای حفظ تولیدات کشاورزی اهمیت    کندکشاورزی کمک  

توان خطرات  داشته باشد. علاوه بر این، با مدیریت مناسب می 
توانایی  ها را کاهش داد و  ها و خشکسالیطبیعی مانند سیلاب 

. همچنین، این حوزه آبخیز بالا بردها  در برابر این پدیده  آن را
 کندریزی مناسب به توسعه پایدار منطقه کمک  تواند با برنامه می

هدف از   ،دلیل همینبه  .و معیشت جوامع محلی را بهبود بخشد
ترین عوامل مؤثر بر  بندی مهممطالعه حاضر بررسی و اولویت

عوامل   شناسایی  با  تا  است  ایلام  سد  آبخیز  در حوزه  تخریب 
این   پایدار  مدیریت  برای  موثرتری  راهکارهای  بتوان  کلیدی، 

 . منطقه ارائه نمود
 

 مواد و روش 

 موقعیت منطقه مورد مطالعه 
با مساحت       ایلام  آبخیز سد  استان    25530حوزه  هکتار در 

تا    44  16  46و از نظر موقعیت بین    است  ایلام  قرار گرفته
24  18  46    و   12  32  33تا    4  19  33طول شرقی 

متوسط این حوضه از سطح دریا ارتفاع قرار دارد.  عرض شمالی
گرفته   در دامنه جنوبی کبیرکوه قرار  حوضه. این  استمتر    1828
سرشاخه است   از  یکی  سد و  آب  تامین  اصلی  و  مهم  های 

ایلام(  چم )سد  این  .  استگردلان  در  سالانه  بارش  متوسط 
سال آماری  دوره  در   560حدود    1400تا    1390های  حوضه 

  25/23ترتیب متر و میانگین دمای حداکثر و حداقل نیز به میلی
مورد مطالعه  موقعیت منطقه  .  هستنددرجه سانتیگراد    06/11و  

 .است  نشان داده شده 1 در شکل

 

 
 حوزه آبخیز سد ایلام در ایران و استان ایلام  موقعیت  -1شکل  

Figure 1. The location of the Ilam Dam watershed in Iran and Ilam Province 
 

 روش تحقیق 
تحلیلی است. اقدامات   –این پژوهش یک مطالعه توصیفی      

مختلف جهت تعیین    هایقسمت  از  مقدماتی  اولیه مانند شناخت
ایلام مهم سد  آبخیز  حوزه  تخریب  بر  مؤثر  عوامل    با   ترین 

وبررسی  مختلف  کتابخانه  گسترده  های  مطالعات  ای، مانند 
و  دستگاه  با  مصاحبه دانشگاهیان  دولتی،  و  اجرایی  های 

با  جلسات  برگزاری  حوضه،  از  میدانی  بازدید  سودمندان، 

فکریآبخیزنشینان طوفان  جلسات  برگزاری  بررسی    ،  و 
تصاویری از بازدید از حوزه آبخیز   .عمل آمدهای علمی بهمقاله

شکل   در  تخریب  عوامل  شناسایی  جهت  ایلام  آورده   2سد 
 . نداشده
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 تصاویری از بازدید از حوزه آبخیز سد ایلام جهت شناسایی عوامل تخریب -2شکل  
Figure 2. Pictures from the visit to the Ilam Dam watershed to identify the destruction factors 

 
 گیری طیف لیکرت روش اندازه

از رایج      اندازهترین مقیاسیکی  گیری که در تحقیقات  های 
شود، مقیاس لیکرت است. این  مبتنی بر پرسشنامه استفاده می
( ابداع شد و از آن  1981-1903مقیاس توسط رنسیس لیکرت )

به  تاکنون  علوم  زمان  در  گسترده  گرفته به   مختلفطور  کار 
شود. در این روش، محقق با توجه به موضوع تحقیق خود،  می

اختیار  در  و  کرده  طراحی  را  گویه  یا  گزاره  تعدادی 
میشرکت قرار  شرکتکنندگان  این  دهد.  براساس  کنندگان 

های چندگانه، میزان توافق یا ها و با انتخاب از میان گزینه گویه
 ,Kalantari)کنند عدم توافق خود را با هر گزاره مشخص می 

برای  به   .(2016 قدرتمندی  ابزار  لیکرت  مقیاس  کلی،  طور 
دادهجمع میآوری  که  است  کیفی  به های  کمی تواند  صورت 

    .تحلیل و تفسیر شود
 بندی مشکلات حوزه آبخیز سد ایلام اولویتشناسایی و 

از      و ذیذی  دانش  و  هادیدگاه  آوریجمع   بعد  ربطان  نفعان 
آماری   جامعه  در  نظرات  پرسشمختلف،  قالب  بررسی  نامه  در 
پژوهش  این  انجام  جهت  بامصاحبه  ،شد.  متعددی   های 

 دولتی  مختلف اجرایی و   هایو متخصصان دستگاه  کارشناسان
طبیعی و همچنین آبخیزنشینان  زیست و منابع با محیط  مرتبط

نفر    24های متعددی با  در این پژوهش، مصاحبه.  ندصورت گرفت
های اجرایی و دولتی مرتبط  از کارشناسان و متخصصان دستگاه

انجام    با محیط  آبخیزنشینان  منابع طبیعی و همچنین  زیست، 

. با توجه به ماهیت کیفی تحقیق و هدف آن که شناخت  ندشد
عمیق و جامع از عوامل مؤثر بر تخریب حوزه آبخیز بود، تعداد  

ویژه با در نظر گرفتن تنوع تخصصی و تجارب افراد  ها به نمونه 
های مختلف  طور مؤثر و کارآمد نمایانگر دیدگاهشده، به انتخاب

  ( CVR) ضریب نسبی روایی از  .  استمرتبط با موضوع تحقیق  
برای ارزیابی روایی محتوایی    Content Validity Ratioیا  

کارشناسان  از    ،ین منظوره ا ب  (.1استفاده شد )رابطه  ابزار تحقیق  
را براساس طیف    هر سوال شود تا  متخصصان درخواست می و  

مفید است ولی ضرورتی  دو:  ضروری است،  بخشی، یک:  -سه
 کنند. بررسی  ،ضرورتی نداردسه: و  ، ندارد

𝐶𝑉𝑅                           (1رابطه ) =
𝑛−

N

2
𝑁

2

 

رابط     فوق،  در  متخصصان   Nه  کل  تعداد   n و    تعداد 
  . اندضروری پاسخ دادهاول یا  ی  است که به گزینه  کارشناسانی

 باشد.    37/0باید بیشتر از  روایی    تأییدجهت     CVRدارحداقل مق
ت      از  ابزار أبعد  روایی  یا  اعتبار  ،  (CVR: 0.49)  یید 

  گزار شناسه  روش   بر   مبتنی  لیکرت  طیف   با  هانامه پرسش
امتیازدهی   کیفی  ترتیبی  متغیرهای  نوع  از  چندپاسخی، با 

(  5)  خیلی زیاد  و  ،(4)  ، زیاد(3)  ، متوسط (2)  ، کم(1)  کمخیلی
شدند.   بهتکمیل  آماری  جامعه  فراوانی  تکمیل توزیع  منظور 

 آورده شده است. 1نامه در جدول پرسش
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 توزیع فراوانی جامعه آماری حوزه آبخیز سد ایلام  -1جدول 
Table 1. Frequency Distribution of the Statistical Population of the Ilam Dam Watershed 

 جامعه آماری
Statistical population 

 تعداد
Number 

 درصد
Percent 

 متخصصین و خبرگان دانشگاهی
Experts and academic professionals 

4 16.66 

 کارشناسان
Experts 

8 33.34 

 آبخیزنشینان
Watershed residents 

12 50 

 

پرسش   بعد     تکمیل  قابلیت از  یا  پایایی  بررسی  برای  نامه، 
 Cronbach Alpha)نامه از روش آلفای کرونباخ  اعتماد پرسش

method( و  2رابطه  (  فریدمن(  آزمون  از  نهایت   در 
(Friedman test به )های شناسایی شدهگویه  بندیرتبه   منظور 

 . (3)رابطه  شد  ستفاده ا 27نسخه   SPSS افزاربا استفاده از نرم 

n( 2رابطه )

n−1
(1 −

∑ S2n
i=1  

σ2 )                             =α 

های تعداد گویه   nضریب پایایی کرونباخ،    αدر این رابطه،      
و    2Sپرسشنامه،   گویه  هر  آزمون    2ϭواریانس  کل  واریانس 

+ باشد. اگر  1تا    -1تواند از  . ضریب آلفای کرونباخ میهستند
از   بیش  آلفا  نشان  7/0ضریب  تأیید    باشد  پایایی مورد  دهنده 

  .(Gliem, 2003  Gliem &پرسشنامه است )
 

12(    3)رابطه 

𝑁𝐾(𝐾+1)
 ∑ 𝑅ј² − 3𝑁(𝐾 + 1)𝐾

𝑗=1= 2x 

 

 ها وتعداد ردیف   Nها یا سوالات، تعداد ستون  K که در آن     

Rj   ستون  هایبندیرتبهمجموع j در این حالت درجه   .هستند
 است.  k-1 آزادی

 

 نتایج و بحث 
ترین عوامل مؤثر بر عنوان مهمعامل به   32در این مطالعه،      

. این عوامل از  ندتخریب حوزه آبخیز سد ایلام شناسایی گردید
پنجنامهطریق پرسش  از طیف  استفاده  با  به ای  لیکرت  وجهی 

تکمیل   از  پس  شدند.  ارائه  محلی  ساکنان  و  کارشناسان 
آن نامه پرسش پایایی  تأیید  و  برای  ها  فریدمن  آزمون  از  ها، 

مهمرتبه شدبندی  استفاده  عوامل  کرونباخ .  ترین  آلفای  مقدار 
که این مقدار بالاتر   دست آمد که با توجه به اینبه   93/0برابر با  

نشان  7/0از   اندازه دهندهاست،  ابزار  بالای  پایایی  گیری ی 
شده های در نظر گرفته عبارت دیگر، گویهنامه( است. به )پرسش

 .رونی و پایایی بالایی برخوردار هستنداز ثبات د
 

 ترین عوامل تخریب در حوزه آبخیز سد ایلام مهم  -2جدول 
Table 2. The most important degradation factors in the Ilam Dam watershed 

 گویه 
Items 

 کد 
Code 

 گویه 
Items 

 کد 
Code 

  خشکسالی
Drought 

D1 وابستگی اقتصاد جوامع محلی به منابع آب و منابع طبیعی حوضه 
Local communities' economic dependence on basin water 

and natural resources 

D17 

 تغییر نوع بارش 
Change in the type of precipitation 

D2 خاکبرداری و خاکریزی 
Excavation and filling 

D18 

 تغییر مقادیر حدی پارامترهای اقلیمی
Change in extreme values of climatic parameters 

D3 ها های ساختمانی در کنار جاده و آبراههریختن نخاله 
Dumping of construction debris along roads and 

waterways 

D19 

 منطقه  ادیز بیش
Steep slope of the region 

D4 ی خطوط انتقال گاز و برق توسعه 
Expansion of gas and electricity transmission lines 

D20 

 های حوضه تراکم نسبتا زیاد آبراهه
Relatively high density of basin waterways 

D5  روند افزایشی مناطق مسکونی 
Increasing trend of residential areas 

D21 

 پدیده بادپناه )جهت حوضه(
Wind shadow phenomenon (basin direction) 

D6  تعداد دام مازاد حوضه 
Excessive number of livestock in the basin 

D22 

 به فرسایش  حساس ی هاوجود سازند
Presence of erosion-sensitive formations 

D7 چرای زودرس دام 
Early grazing of livestock 

D23 

 هوازدگی زیاد و تولید رسوب 
High weathering and sediment production 

D8 های درختانبریدن شاخه 
Cutting tree branches 

D24 

 ها با شیب زمین بندی سنگجهتی لایههم
Alignment of rock layers with ground slope 

D9  چرای دام در جنگل 
Livestock grazing in forests 

D25 

 ها ها و گسلتراکم درز و شکاف
Density of fractures, cracks, and faults 

D10  کوبیدگی و متراکم شدن خاك 
Soil compaction and hardening 

D26 

 جهت شیب
Slope direction 

D11 برداری مفرط از پوشش گیاهی بهره 
Excessive exploitation of vegetation cover 

D27 

 افزایش تقاضا برای کشت
Increased demand for agriculture 

D12  مصرف مفرط سموم و کود 
Excessive use of pesticides and fertilizers 

D28 

 تجاوز به منابع طبیعی، تخریب و تبدیل کاربری های طبیعی
Encroachment on natural resources, destruction, and 

conversion of natural land uses 

D13  برداشت بیرویه آب 
Over-extraction of water 

D29 

 ها حریم رودخانه به تجاوز
Encroachment on riverbanks 

D14  کشت محصولات پرمصرف آب 
Cultivation of water-intensive crops 

D30 

 تهیه چوب برای سوخت و ذغال 
Wood harvesting for fuel and charcoal 

D15  شخم زدن در جهت شیب 
Plowing along the slope 

D31 

 تولید فاضلاب و زباله 
Wastewater and garbage production 

D16 کشت در اراضی شیبدار بدون پتانسیل کشاورزی 
Cultivation on steep lands without agricultural potential 

D32 

 
یی و جمال مصفا یطالب ی، عل ی، محمدرضا اختصاصیاحسان فتح  

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
88

2/
jw

m
r.

20
26

.1
29

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jw

m
r.

sa
nr

u.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
18

 ]
 

                             7 / 11

http://dx.doi.org/10.61882/jwmr.2026.1291
http://jwmr.sanru.ac.ir/article-1-1291-en.html


 161.................... ............................................................................................... لامیسد ا  زیدر حوزه آبخ بیعوامل مؤثر بر تخر نیترمهم یبندتیو اولو یبررس

پرسشنامه      های مدیریتی ها و پاسخ بندی آسیب اولویت از  فریدمن  آزمون  تکمیلنتایج  توسط  های  شده 
ترین عوامل تخریب برای تعیین مهمو کارشناسان    آبخیزنشینان

 .نداشده آورده  3و شکل   3حوزه آبخیز سد ایلام در جدول  در 
 

 های عوامل تخریب در حوزه آبخیز سد ایلام بندی گویهرتبه  -3جدول 
Table 3. Ranking of the items of destruction factors in the Ilam Dam watershed 

 گویه 

Items  

نامهپرسش  
Questionnaire 

گویه، حداکثر  
 میانگین رتبه 
Item, Max 
Mean Rank 

گویه، حداقل  
 میانگین رتبه 
Item, Min 

Mean Rank 

 نامه تعداد پرسش
Number of 

questionnaires 

 مجذور کای 
Chi-square 

 درجه آزادی
Degree of 
Freedom 

Asymp.Sig 

D  D1; 23.33 D10, 8.02 24 178.18 24 0.000 
 

   های عوامل تخریب در حوزه آبخیز سد ایلامگویه یبندتیاولو -3شکل  
Figure 3. Ranking of the items of destruction factors in the Ilam Dam watershed 

 

مجموعه     شامل  آبخیز  حوزه  در  و  تخریب  فرآیندها  از  ای 
های انسانی و طبیعی است که به کاهش کیفیت و کمیت فعالیت

.  شودمنابع آب، فرسایش خاك، و کاهش تنوع زیستی منجر می
جدول   به  توجه  شکل    3با  دامنه3و   هایاندازه   تفاوت   ی، 

از    کارشناسان و آبخیزنشینانبراساس نظرات    هارتبه   میانگین
نشان  33/23تا    02/8 که  بود  معنیمتغیر  تفاوت  دار دهنده 

بودگویه ایلام  آبخیز سد  تخریب در حوزه  نتایج  .  های عوامل 
د ندهبندی عوامل تخریب حوزه آبخیز سد ایلام نشان میرتبه

خشکسالی عوامل  تغییر  (D1)  که  و  طبیعی  منابع  به  تجاوز   ،
 برداری مفرط از پوشش گیاهیبهره(،  D13)  های طبیعیکاربری

(D27)  بی برداشت  آبو  مهمبه  (D29) رویه  و   ترینعنوان 
ها  ها و گسل های تراکم درز و شکاف عامل و گویه   تأثیرگذارترین

(D10  و  )( مسکونی  مناطق  افزایشی  بهD21روند  عنوان  ( 
شناسایی  در حوزه آبخیز سد ایلام  تخریب    ترین عامل اهمیتکم 

ای که بر کاهش این عوامل به دلیل تاثیرات گسترده.  اندشده
و   خاك  فرسایش  افزایش  گیاهی،  پوشش  کاهش  آب،  منابع 

رتبه  دارند،  آب  کیفیت  بالاییکاهش  کرده  را  های  اند. کسب 
عوامل  اولویت  تعیین  و  شناسایی  اهمیت  تحقیق  این  نتایج 

برای .  دندهمختلف در تخریب حوزه آبخیز سد ایلام را نشان می 
کاهش تاثیرات این عوامل، راهکارهای مدیریتی مانند مدیریت 
پایدار منابع آب، حفاظت از پوشش گیاهی، مقابله با خشکسالی  

پیشنهاد   محلی  جوامع  آگاهی  افزایش  و    شود.میو  مصفایی 
در پژوهشی با استفاده   (Mosaffaie et al., 2021همکاران )

چارچوب آسیب  DPSIR  از  تحلیل  و  شناسایی  آبخیز به  های 
، از  DPSIR  هایبندی مؤلفهرود پرداختند. برای اولویتگرگان
و  نامه پرسش خبرگان  دیدگاه  بر  مبتنی  لیکرت  مقیاس  با  ای 

داد نشان  نتایج  شد.  استفاده  فریدمن  آبخیز    ندآزمون  در  که 
جمعیت، گرگان رشد  اقلیم،  )تغییر  محرك  نیروی  چهار  رود، 

فشار بر منابع آبخیز   25ساختار مدیریت و قوانین( باعث ایجاد  
مهم که  بخشیشدند  آنها  کشاورزی ترین  گسترش  نگری، 
. این فشارها به بودندبرداری مفرط از منابع آب ناصحیح و بهره

وضعیت نابسامان در آبخیز شدند    10نوبه خود منجر به ایجاد  
خیزی و افزایش فرسایش از  که کاهش منابع آب، افزایش سیل 

آنهامهم وضعیتبودند  ترین  این  نیز  .  ناخواسته    13ها  پیامد 
آبه ت سیل، رعایت نشدن حق دنبال داشتند که افزایش خساربه 

ترین  های دولتی از مهمپایاب و کاهش اعتماد مردم به دستگاه
های آبخیز به عوامل متعددی بستگی  تخریب حوزه  . بودند  آنها

  دارد که هر کدام به نوبه خود تأثیرات قابل توجهی بر محیط 
دارند.   طبیعی  منابع  و  جدی زیست  از  یکی  ترین خشکسالی 

زیستی است که تاثیرات گسترده و مخربی    های محیطچالش
ها دارد. خشکسالی نه تنها باعث  بر منابع طبیعی و اکوسیستم

شود بلکه سلامت و حیات پوشش گیاهی  کاهش منابع آب می
برای    دهد.و حیات وحش منطقه را نیز تحت تاثیر منفی قرار می

استفاده   و  آب  منابع  مدیریت  بهبود  اثرات خشکسالی،  کاهش 
های آبیاری نوین سازی آب و روشهای ذخیرهبهینه از سیستم

  ( Chamani et al., 2021چمنی و همکاران ).  ضروری است
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مطالعه پایایی،در   آبخیز  حوزه  پذیریآسیب   و  آوریتاب  ای 
  2017  –  1986دوره    در  را  خشکسالی  شاخص  بر  چالوس مبتنی

مدل   داد  RRVبا  نشان  نتایج  نمودند.  امتیاز  ند بررسی    ات که 
بهآسیب  و  آوریتاب  پایایی،های  شاخص ،  5/0یب  تترپذیری 

  . متوسط ندرا به خود اختصاص داد  1تا    6/0و    62/0تا    23/0
  ی شاخص پویای  اساس  بر  چالوس  حوزه آبخیز  سلامت  شاخص

دست آمد که نشان داد این حوزه آبخیز از  به  45/0خشکسالی  
گرفته قرار  متوسط  وضعیت  در  خشکسالی  شاخص  .  بود  نظر 

کاهش آب به معنای کاهش دسترسی گیاهان به منابع حیاتی 
تواند منجر به کاهش  ست، که این مسئله میا   برای رشد و بقا

شود  تنوع اکوسیستم  طبیعی  ساختارهای  تضعیف  و    . زیستی 
تبدیل کاربری و  منابع طبیعی، تخریب  به     های طبیعیتجاوز 

(D13)  رودخانه حریم  به  تجاوز  های اکوسیستم (D14) ها و 
می  تخریب  را  جمله  طبیعی  از  طبیعی،  منابع  به  تجاوز  کنند. 

طور جدی موجب کاهش ها، بهزدایی و تخریب زیستگاهجنگل
میتنوع زیستگاهجنگل .  شودزیستی  و  نقش  ها  طبیعی  های 

های مختلف گیاهی و جانوری دارند. حیاتی در حمایت از گونه
دهد بلکه  زیستی را کاهش می تنها تنوعتخریب این مناطق نه 

اکوسیستم میساختار  تخریب  نیز  را  مسئله  ها  این  که  کند، 
های باارزش و اختلال در  تواند منجر به از دست دادن گونه می

در مورد .  های طبیعی مانند چرخه آب و مواد مغذی شودچرخه
های اراضی، باید با ایجاد  تجاوز به منابع طبیعی و تغییر کاربری

ح ایجاد  فاظت مناطق  و  پایدار  کشاورزی  ترویج  شده، 
تغییرات  سیاست  از  طبیعی  منابع  مدیریت  برای  مناسب  های 

برداری مفرط  بهره  .نامناسب در کاربری اراضی جلوگیری شود
از پوشش گیاهی نیز یکی از عوامل مهم فرسایش خاك است. 

بی  در حذف  زمین  توانایی  کاهش  باعث  گیاهی  پوشش  رویه 
شود. بدون پوشش گیاهی،  حفظ آب و جلوگیری از فرسایش می 

گیرد خاك بیشتر در معرض فرسایش توسط باد و آب قرار می 
که این مسئله منجر به کاهش کیفیت خاك و کاهش ظرفیت 

افزایش خطر    ،شود. نتیجه این فرایندزمین برای حفظ آب می 
ها های شدید و افزایش خشکسالیها در زمان بارندگیسیلاب 
برداری مفرط از پوشش گیاهی بهره.  های خشک استدر دوره

نیازمند آموزش کشاورزان و جوامع محلی برای استفاده منطقی  
جنگل  توسعه  و  گیاهی  پوشش  استکاریاز  حفاظتی    .های 

علت اصلی تخریب مراتع منطقع تبت    (Harris, 2010هریس )
آب  تغییرات  دام،  زیاد  تعداد  و    را  جمعیت  افزایش  هوایی،  و 
کرد.   معرفی  جوندگان  بی خسارت  ویژه برداشت  به  آب،  رویه 

برای مصارف کشاورزی، منابع آب را به شدت کاهش و کیفیت  
دهد. کشاورزی یکی از بزرگترین آب را نیز تحت تاثیر قرار می

آبیاری  کنندگان آب است و برداشت بی مصرف برای  رویه آب 
و سطحی    تواند منجر به کاهش منابع آب زیرزمینیمزارع می

کند بلکه کیفیت شود. این مسئله نه تنها کمبود آب را تشدید می
تواند  دهد، زیرا کاهش حجم آب میآب را نیز تحت تاثیر قرار می 

ها و کاهش کیفیت منابع آبی  منجر به افزایش غلظت آلاینده
خوزی   .شود و  )شریفیان   Sharifanمهنهاد 

&Khozeymehnehad, 2020)  مطالعه به  در  بررسی  ای 
برداشت بی  از  ناشی  زیرزمینی  مخاطرات  منابع آب  از  در  رویه 

سرایان داد  .پرداختند  دشت  نشان  کهنتایج  زمانی   ند  دوره  در 

مورد مطالعه کیفیت آب زیرزمینی در این دشت به شدت کاهش  
در   گیاهان  عملکرد  باعث کاهش  کیفیت  این کاهش  و  یافت 

شد مطالعه  مورد  بی   .منطقه  برداشت  با  مقابله  آب،  برای  رویه 
های  سازی و از تکنولوژیلازم است مدیریت مصرف آب بهینه

سازی آب استفاده شود. همچنین، کنترل آبیاری مدرن و ذخیره
های پایدار دقیق برداشت آب از منابع زیرزمینی و اجرای سیاست 

و تغییر   (D2) تغییر نوع بارش  .شددر مدیریت منابع آبی توصیه  
اقلیمی پارامترهای  حدی  در   (D3) مقادیر  ناپایداری  به  منجر 

ها و توانند موجب سیلاب شوند که می الگوهای آب و هوایی می
و تراکم  (D4) های شدیدتر شوند. شیب زیاد منطقهخشکسالی

باعث تسریع جریان آب و  (D5) های حوضهنسبتا زیاد آبراهه
بادپناه )جهت حوضه(افزایش فرسایش خاك می   شوند. پدیده 

(D6) و وجود سازندهای حساس به فرسایش  (D7)   نیز به این
می  دامن  رسوب فرسایش  تولید  و  زیاد  هوازدگی    ( D8) زنند. 

و   (D9)  ها با شیب زمینبندی سنگهمراه با هم جهتی لایه
شکاف و  درز  گسلتراکم  و  افزایش  (D10) ها ها  موجب 

و  (D11) . جهت شیبشوندگذاری و تخریب خاك میرسوب 
کشت برای  تقاضا  بر   (D12) افزایش  بیشتری  فشار  نیز 

هایی نظیر تهیه چوب  کنند. فعالیتهای کشاورزی وارد میزمین
و ذغال زباله(D15) برای سوخت  و  تولید فاضلاب   ، (D16)  ،

طبیعی   منابع  و  آب  منابع  به  محلی  جوامع  اقتصاد  وابستگی 
خاکریزی(D17) حوضه و  خاکبرداری   ،  (D18) ریختن  ،
و توسعه   (D19) هاهای ساختمانی در کنار جاده و آبراهه نخاله

به تخریب بیشتر منطقه منجر   (D20) خطوط انتقال گاز و برق
، تعداد دام مازاد  (D21) شوند. روند افزایشی مناطق مسکونیمی

دام (D22) حوضه زودرس  چرای   ، (D23)شاخه بریدن   ها، 
(D24) جنگل در  دام  چرای  پوشش   (D25) و  تخریب  باعث 

می  خاك  فرسایش  و  شدن  گیاهی  متراکم  و  کوبیدگی  شوند. 
کود(D26) خاك و  سموم  مفرط  مصرف   ، (D28)  کشت  ،

آب پرمصرف  شیب (D30) محصولات  در جهت  زدن    ، شخم 
(D31)  کشاورزی پتانسیل  بدون  شیبدار  اراضی  در  کشت    و 
(D32)  افزایش خطرات محیط و  به کاهش کیفیت خاك    نیز 

می منجر  مذکور،    شوند.زیستی  تخریب  عوامل  با  مقابله  برای 
باید اقدامات مدیریتی ویژه در راستای کاهش تأثیرات تغییرات  

د. برای  ناقلیمی، فرسایش خاك و تخریب منابع طبیعی انجام شو
تقویت  اقلیمی،  ناپایداری  و  بارش  نوع  تغییر  با  مقابله 

بهبود  زیرساخت و  خشکسالی،  و  سیلاب  به  مقاوم  های 
پیشسیستم است.  های  ضروری  هوا  و  آب  وضعیت  بینی 

آبراهه همچنین، مدیریت مناسب شیب ها، توسعه پوشش  ها و 
جنگل و  از  گیاهی  استفاده  و  آبخیزداریکاری،  برای   اقدامات 

رسوب و  فرسایش خاك  از سوی کاهش  دارد.  اهمیت  گذاری 
فعالیت کنترل  تخریبدیگر،  بیهای  دام  چرای  مانند  رویه،  گر 

شیب  اراضی  در  بی کشت  برداشت  و  طبیعی،  دار  منابع  رویه 
همراه ترویج مدیریت پایدار منابع آب و خاك در جوامع محلی،  به 

صادقی و    .دند فشار بر منابع اکولوژیکی را کاهش دهنتوانمی
( بررسی    ( Sadeghi et al., 2019همکاران  به  پژوهشی  در 

فعالیت متقابل    بر   انسانی  و  هیدرولوژیکی  اقلیمی،  هایاثرات 
 یکهیچ. پرداختند مرکزی استان در  آبخیز شازند حوزه سلامت 

 ارزیابی  سالم  صورتبه   های موردمطالعهسال  در  زیرآبخیزها  از
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دوره  وضعیت  کهنحویبه .  نشد در  آبخیز   های  سلامت 
صنعتی به   2008  -1986و    1998-  1986 تأثیر  و  دلیل  شدن 

  وضعیت   کهدرصد کاهش یافت درحالی  4توسعه شهری حدود  
معنی  از  مطالعاتی  هایدوره  سایر  در  سلامت داری بهبود 

دهنده نیاز به مدیریت  مجموع این عوامل نشان.  برخوردار نبود
برای   جدی  حفاظتی  اقدامات  و  طبیعی  منابع  پایدار  و  جامع 

برای مقابله  .  های آبخیز هستندجلوگیری از تخریب بیشتر حوزه
جامع حوزه  با این تهدیدها، راهکارهای مدیریتی نظیر مدیریت  

های مقابله با خشکسالی ، حفاظت از پوشش گیاهی، برنامهآبخیز
پ محلی  جوامع  مشارکت  توسعه  و  آموزش  میو  د. نشویشنهاد 

ریزی دقیق برای استفاده  مدیریت پایدار منابع آب شامل برنامه 
از   است. حفاظت  اتلاف آن  از  و جلوگیری  منابع آب  از  بهینه 

های پوشش گیاهی با ایجاد مناطق حفاظت شده و اجرای برنامه 
تواند به حفظ تنوع زیستی کمک کند. ها میبازسازی زیستگاه

احداث  برنامه  مانند  خشکسالی  با  مقابله  های سازههای 
تکنیک  آبخیزداری اجرای  و  آب  مخازن  آبیاری و  نوین  های 

د. آموزش و ند به کاهش تاثیرات خشکسالی کمک کننتوانمی
تواند نقش مهمی در حفظ  توسعه مشارکت جوامع محلی نیز می 

طورکلی، برای  به.  برداری پایدار از منابع طبیعی ایفا کندو بهره
حوزه پایداری  افزایش  و  تخریب  به  کاهش  نیاز  آبخیز،  های 

مدیریت جامع و هماهنگ بین عوامل طبیعی و انسانی، و توجه  
.  استو خاك     ویژه به حفاظت از پوشش گیاهی و منابع آب

 هایرهیافت  از   یکی  منابع طبیعی  از  بهینه  و  مطلوب  برداریبهره
  اجرای   شود. می  محسوب  منطقه  هر  توسعه   اساسی   و  مهم

 هایروش   طریق   از  این زمینه  در  مختلف  هایطرح  و  هابرنامه 
 افزایش  همچنین  و  وریبهره  میزان  افزایش  جمله  از  مختلف

  در   توسعه  هایزمینه  آمدن  فراهم  به   منجر  اشتغال  و  تولید  سطح
عوامل اصلی    تا  . در این زمینه، ضروری است گرددمی   منطقه  این

تخریب آبخیزها شناسایی شوند و از ابزارهای مدیریتی کارآمد 
برای مقابله با این عوامل استفاده شود. تأکید جدی باید بر حفظ  

ها و بهبود معیشت آبخیزنشینان باشد. شناخت دقیق  سازگانبوم 
تواند از  های اجرایی، می عوامل تخریب، علاوه بر کاهش هزینه

تنها به  های مختلف نیز جلوگیری کند. این امر نه شکست پروژه
کند، بلکه بهبود  زیست و منابع طبیعی کمک می  حفظ محیط 

این، اجرای   دنبال دارد. بنابرشرایط زندگی جوامع محلی را نیز به 
موثر و پایدار در مدیریت آبخیزها اهمیت بسیاری   راهبردهای

و  کارشناسان  مسئولان،  بین  نزدیک  همکاری  نیازمند  و  دارد 
 . است آبخیزنشینان

 

 کلی  گیرینتیجه
بندی عوامل تخریب حوزه آبخیز  این مطالعه با هدف اولویت     

عامل تخریب را شناسایی و با استفاده از مقیاس    32سد ایلام،  
که    ند بندی کرد. نتایج نشان دادلیکرت و آزمون فریدمن رتبه 

برداری مفرط از پوشش  خشکسالی، تجاوز به منابع طبیعی، بهره
ترین عوامل تخریب  عنوان مهمرویه آب به گیاهی و برداشت بی 

پایداری   برای  جدی  تهدیدی  عوامل  این  شدند.  شناخته 
آبخیز محسوب می  هایاکوسیستم با  حوزه  مقابله  برای  شوند. 
تهدید منابع   راهکارهای،  هااین  پایدار  مدیریت  نظیر  مدیریتی 

های مقابله با خشکسالی آب، حفاظت از پوشش گیاهی، برنامه 
ز  ا  د.نشوپیشنهاد میجوامع محلی  و توسعه مشارکت  و آموزش  

و   شناسایی  در  جامعیت  وجود  با  مطالعه  این  دیگر،  سوی 
هایی مانند عدم بررسی  بندی عوامل تخریب، محدودیتاولویت

پیشنهاد  تاثیرات بلندمدت و برخی عوامل محلی را نیز دارد که  
تحقیقات آینده، به بررسی تاثیرات بلندمدت عوامل  شود در  می

ایلام   بر روی اکوسیستم و منابع آب حوزه آبخیز سد  تخریب 
. برای بررسی تأثیرات بلندمدت عوامل تخریب بر  ه شودپرداخت

اکوسیستم و منابع آب در حوزه آبخیز سد ایلام، چندین راهکار  
شونتوانمی گرفته  کار  به  آینده  تحقیقات  در  این  ند  از  یکی  د. 

مدل از  استفاده  شبیهراهکارها،  بلندهای  مانندسازی   مدت 
SWAT  یا HEC- HMS سازی اثرات ست که قادر به شبیه ا

برداری منابع طبیعی و سایر عوامل تخریب  تغییرات اقلیمی، بهره
های تاریخی و علاوه بر این، تحلیل داده  .در طول زمان هستند

تواند روندهای بلندمدت تخریب  مقایسه آنها با وضعیت فعلی می
های سنجش از دور و تصاویر استفاده از داده  .را شناسایی کند

وضعیت ماهواره گیاهی،  پوشش  تغییرات  بررسی  برای  نیز  ای 
های زمانی مختلف، روشی موثر  خاك و کیفیت منابع آبی در بازه 

برای شناسایی تغییرات بلندمدت است. همچنین، نظارت مستمر  
بر وضعیت اکوسیستم و منابع آب از طریق مطالعات میدانی و  

ها از پارامترهای مختلف مانند فرسایش خاك، ی دادهآورجمع
می  گیاهی  پوشش  و  آب  دقیق کیفیت  درك  به  از  تواند  تری 

نهایت،   در  کند.  کمک  بلندمدت  تأثیرات    بررسی تأثیرات 
روش  طریق  از  عوامل  این  اجتماعی  و  ارزیابی اقتصادی  های 

تواند به شناخت بهتر پیوندهای پیچیده بین  اثرات اقتصادی می
نماید کمک  اکولوژیکی  و  انسانی  مطالعه   .عوامل  این  نتایج 

گذاران و مدیران در اتخاذ تصمیمات موثر تواند به سیاست می
کمک  ایلام  سد  آبخیز  حوزه  وضعیت  بهبود  و  حفاظت  برای 

می نتایج،  این  از  استفاده  با  برنامه نماید.  دقیقتوان  تری های 
های حوزه  سیستمبرای مدیریت منابع طبیعی و حفاظت از اکو

 . کندآبخیز تدوین کرد که به پایداری بلندمدت منطقه کمک می
 

 تشکر و قدردانی
ایلام، اساتید    از اساتید دانشگاه  قدردانی  مراتب  وسیله  ینه اب     

ایلام، کارشناسان و   مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی 
کل منابع طبیعی و آبخیزداری ایلام و جوامع  متخصصان اداره

 .گرددمی  اعلام این پژوهش انجام در همکاری جهتمحلی 
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