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 مبسوط چکيده
 . ران انجام شد، استان مازندرود واقع در شهرستان چالوسابیز آسیآبخ ت سلامتیوضع يابیو ارز يسازمفهوم باهدفپژوهش حاضر  :هدف و مقدمه

 يآورن جمعیشیپ يهاارشاز گز يو اجتماع يصادش و رسوب، اقتی، فرسايدرولوژی، هيمیاقل يهاشامل داده يامنطقه یهپااطلاعاتابتدا  ها:مواد و روش
عات از حوزه ل اطلایتکم منطقه و يجتماعو ا ي، اقتصاديشناختت بومیاز وضع يعموم يابیارز يدر راستا یيد صحراین بازدین چندیچنل شد. همیو تحل
 يزهایبخرآیاس زیر مقد الت، پاسخفشار، ح يکرد مفهومیرو بر اساس زیسلامت آبخ يچارچوب عملکرد يسازبه عمل آمد. سپس مفهومز موردمطالعه یآبخ

 ردمطالعهمو زیآبخ بر یيوهواآب راتییتغ و يانسان يهاتیمحرکه فعال يروهایل نیتحل قیطر فشار، از ن راستا، ابتدا شاخصیصورت گرفت. در ا يمطالعات
 پاسخ ن شاخصیچنگرفت. هم ل قراریمورد تحل تیوضع وارده در قالب شاخص يبه فشارها زیآبخ عملکرد و يعیطب طیمح موجود تیشد. سپس وضع يبررس
 شد. ز محاسبهیشده به سامانه آبخلیتحم راتییتغ ز بهیمختلف آبخ يندهایا برآیو  جامعه از پاسخ ياان درجهیب يبرارود ابیز آسیآبخ

 43 و 39، 18 ترتیبهبفشار، حالت و پاسخ  يهاشاخص يرود با مشارکت نسبابیز آسیآبخشاخص سلامت کل نشان داد که  آمدهدستج بهینتا: هايافته
 ز در طبقه متوسط سلامت قرار گرفت.یدرصد آبخ 83ت متوسط بود و حدود یو طبعاً وضع 50/0درصد برابر 

ت وضعیت هاي مناسب مدیریتي، امکان افرود در شرایط متوسط، در صورت عدم اتخاذ سیاستقرارگیري وضعیت سلامت آبخیز آسیاب رغمبه گيري:نتيجه
 هاي نامطلوب دور از انتظار نیست.سلامت آبخیز مزبور و طبیعتاً رخداد پاسخ

 

 زیت جامع آبخیریز، مدیآبخل سلامت یز، تحلیآبخ يداری، پايکم   يراهبرد يزیربرنامهکليدي:  هايواژه
 

 مقدمه
در  ژهیوبه انسان يستیز يازهاین نیتأم لزوم و تیجمع رشد  

 از يراصولیغ يهااستفاده به منجر توسعه،درحال يکشورها
که در پي آن تغییرات کاربري و  است شده نیسرزم منابع

 شیافزا راهبرد (.17) پوشش زمین را به دنبال خواهد داشت
 بحران با را کشور امروزه منابع، از ازحدشیب يکشبهره با دیتول
از . است کرده مواجه ست،یزطیمح و آب ینهدرزم ژهیوبه ،يجد
 و يآب تیامن ن،یسرزم و آب منابع حیناصح تیریمد يطرف
در  .(18،14) است داده قرار دیتهد معرض در را کشور یيغذا
زها، در مجامع یت جامع آبخیریو مد يابیارز راًین راستا، اخیهم
ت یریمد يمؤثر و کارا برا يکردیعنوان روبه يالمللنیب يعلم

ن یجاد تعادل بیها و ان و منابع وابسته به آنیآب، سرزم
و سلامت و  یننش یزآبخجوامع  ياجتماع-ياقتصاد يازهاین
ن یچن(. هم13،12،11)است  شدهمطرحها سازگانبوم يداریپا
 داریپا تیریمد در هابخش نیترياساس و نیترمهم از يکی

 در .(62،43) است 1زهایآبخ سلامت از يآگاه ز،یآبخ يهاحوزه
 از ينسب اریمع کی عنوانبه را سلامت توانيم راستا نیا

 حالت يعنی) مرجع طیشرا به نسبت زیآبخ يندهایفرآ انحراف
( انسان کم اریبس دخالت با ای انسان دخالت بدون يعیطب
 و رهایمتغ شیپا و يریگاندازه قیطر از را آن و کرد فیتعر

 (. در35،31،9،7نمود ) يابیارز گوناگون يهاشاخص
 يهامدل و کردهایرو م،یمفاه ،ياریبس يهاپژوهش

 سلامت يابیارز و فیتعر در میمستق طوربه يشناختبوم

 که داشت توجه دیبا کهيدرحال .اندشدهبه کار گرفته زهایآبخ
 و هستند زیآبخ ابعاد اجزاء از يکی تنها يشناختبوم يندهایفرآ
 يکیزیوفیب طیمح يندهایفرآ دیبا زهایآبخ سلامت يابیارز در
 .(6گرفت ) نظر در زین را هاآن نیب ارتباطات و يجامعه انسان و

 یيهاروش از متشکل زیآبخ سلامت داریپا و جامع تیریلذا مد
 مختلف يها، روشيعیطب منابع مصرف يالگو رییهمچون تغ

 و آب يبرداربهره يهاسامانه يسازنهیبه ،يزداریآبخ
 تیسازگار، رعا يکشاورز يابزارها يریکارگبه آن، استحصال

 به توجه با حال(. 5) است يسازو فرهنگ يشناختبوم تعادل
 جامع تیریمد لزوم و يعیطب منابع روزافزون بیتخر روند
 است يضرور زهایآبخ سلامت يابیارز کشور، زیآبخ يهاحوزه

 داریپا و سالم يزهایآبخ که امر نیا به توجه با (.25،15)
 ،يکیزیف مختلف يهانهیزم در ياریبس سازگانبوم خدمات

 دهند،يم ارائه را يو اجتماع يط اقتصادیو بهبود شراِ يستیز
 هاآن اساس بر بتوان که ابندی توسعه یيهاروش ستیبايم

(. 30) نمود نییتع را زهایآبخ يداریپا سطح و سلامت درجه
 يبرا هم و نانیزنشیآبخ يبرا هم زهایآبخ يداریپا امروزه

 د،یآيمبه شمار  يضرور يامر هاسازگانبوم در اتیح يداریپا
 است نشده يکاف توجه مهم نیا به که است يحال در نیا
 يهاشاخص و ارهایمع ز،یآبخ سلامت يابیارز يبرا (.22،2)
، يدرولوژیه ،يمیاقل ،يانسان عوامل مجموعه از يدیکل
 يکنون طیشرا انگرینما ياهیپوشش گ و يخاک ،يشناسنیزم

 استفاده راستا، نیا در. است شدهداده توسعه و يمعرف ،سلامت

1- Watershed Health 

 دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبيعی ساري
 پژوهشنامه مديريت حوزه آبخيز
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 تیوضع يایگو تواندينم یيتنهابه ارهایمع نیا از هرکدام از
 يبیترک اساس نیهم بر. باشد موردمطالعه سازگانبوم سلامت

 قیتلف و بیترک نحوه اما. است قرارگرفته مدنظر ارهایمع نیا از
 متفاوت يمطالعات طیشرا به بسته هاشاخص و ارهایمع نیا

 سلامت يابیارز حوزه در ياساس يهاچالش از يکی و بوده
. (12) شوديم محسوب هاسازگانبوم تاًینها و وخاکآب منابع
ت، یشاخص محور فشار، وضع يمفهوم مدل راستا، نیهم در

 سازگانبوم سلامت از يجامع يابیارز يبرا 1(PSR) پاسخ
ان داشت یتوان بيم. است قرارگرفته مورداستفاده و شدهيمعرف
 قالب در ارهایمع يسامانده با PSR يمدل مفهومکه 

 سلامت است، توانسته پاسخ و حالت فشار، جامع يهاشاخص
 نییتع سامانه کی بر حاکم طیشرا هیکل لحاظ با را سازگانبوم
(، P) فشار منظور از شاخص PSR يمفهوم مدلدر . (14) کند

 قیطر از است که ستیزطیمح بر موجود يفشارها
ل یز تحمیک آبخیبر  وهواآب اترییتغ و يانسان يهاتیفعال
 کنندهفیتوص درواقع( S) تیوضع ن شاخصیچنشود. هميم

 است و شاخص زیآبخ عملکرد و يعیطب طیمح موجود تیوضع
 يندهایا برآیو  جامعه که دهنديم نشان را يادرجه(، R) پاسخ

 شده پاسخلیتحم يهاينگران و راتییتغ ز بهیمختلف آبخ
 زیآبخ يبرا را يخاص رزشار، ایمع .(22،21،15،14) دهديم
 ،يکیولوژیب ،يکیزیف خواص کنندهمنعکس و کنديم انیب

 است زیآبخ سلامت روند بر مؤثر ياساس عوامل و ياجتماع
(13.) 
ل یبر تحل يمبتن يشناختتوان بوم يابیارز در خصوص  

 PSRات استفاده از مدل یتجرب زیز و نیسلامت آبخ
با اهداف متفاوت حفظ سلامت  يمختلف يهاپژوهش

و  جهان در هاتالاب و ي، شهريارودخانه يهاسازگانبوم
 همکاران و سینگمثال،  يبرا. استشده انجام رانیداخل ا

 قایافر Surrogates رودخانه ياصل زیآبخ يطیمح طیشرا( 31)
 شانیا مطالعه در. قراردادند يموردبررسرا  زیآبخ سلامت ازنظر
 چاد، کنگو، قا شاملیافر بزرگ زیآبخ پنج نیب سلامت سهیمقا
 شده،حفاظت مناطق تیوضع سهیمقا با يزامب و هیجرین ل،ین

 مطالعه جینتا. گرفت انجام ياهیپوشش گ نوع و تیجمع
 به توجه با هازیآبخ نیا از کیهر  در که داد نشان مذکور

 ياهیپوشش گ تیوضع هاآن در متفاوت يهاتیریاعمال مد
 باهدفز ی( ن3و همکاران ) دینگ .بوده است متفاوت باهم
 نیچ در واقع Inner Mongolia منطقه سلامت يابیارز

 يابیارز مورد راز یآبخ حوزه اسیمق در PSR مدل کاربرد
 در PSR شدهاصلاح شکل کاربرد از حاصل جینتا .قراردادند
 در منطقه کل از درصد 18 فقط که داد نشان يمطالعات منطقه
 اثر زین( 33و همکاران ) یانگ. است قرارگرفته سالم تیوضع
مصب  تالابسازگان بوم سلامت بر میترم و ياصلاح اتیعمل

 و يمراتب سلسله لیتحل از استفاده با نیچ در واقعرودخانه زرد 
. نمودند يابیارز PSR جامع يابیارز مدل قالب در اریمع 27
 شاخص مقدار و بوده تالاب بودن ناسالم دهندهنشان جینتا

 و وانگ .آمد آمدهدستبه 59/0 با برابر سلامت يابیارز جامع
 ن دریچ در پکن آب منابع يداریپا يابیارز ( به32همکاران )

 نیا در. پرداختند PSR مدل از استفاده با 2012-2016 دوره
 عامل سه خصوص در شاخص PSR  ،24مدل يبرا پژوهش

 مقدار نییتع يبرا و شد فیتعر ستیزطیمح و جامعه اقتصاد،
 نشان جینتا. نمودند استفاده هاشاخص از وزن راتییتغ بیضر
 نسبتاً يوربهره در آب منابع يداریپا ،2012 سال در که داد
 سال در و 31/0 شاخص چند يهمبستگ بیضر حداکثر و کم

 و بود نییپا نسبتاً یيکارا سطح در آب منابع يداریپا 2016
 نیچنهم. بود 40/0 شاخص چند يهمبستگ مقدار حداکثر
سلامت چرخه آب  تیوضع يابی( به ارز36و همکاران ) ژانگ

 نیپرداختند. در ا نیشهر در چ 13در  2يبر اساس مدل ابر
ت و مصرف آب یکم ت،یفیک ،ياکولوژ يژگیمطالعه چهار و

 نیبدتر آب تیکمکه  دادنشان  جیقرار گرفت. نتا يموردبررس
 سلامت در تیوضع نیبهتر آب از استفاده يژگیو و تیوضع
 .اندداده اختصاص خود به را آب چرخه

 چندسالهاز سابقه  رانیدر ا زیآبخ اسیسلامت در مق لیتحل  
 ي( برا14و همکاران ) يحزباو کهينحوبرخوردار است. به

 بر يمبتن زیآبخ سلامت يمفهوم مدلبار کاربرد  نیاول
 حوزه( در PSRحالت، پاسخ ) شده فشار،يبوم يهاشاخص

 ،1365 سال چهار در يمرکز استان در واقع شازند زیآبخ
اساس  بر. قراردادند يابیارز مورد را 1393 و 1387 ،1377

 PSR مدل اساس بر شازند زیآبخ تیوضع آمده،دستبه جینتا
 يهاسال در آن يزمان عیتوز و شد يابیارز ناسالم نسبتاً

 نییتع يبرا پژوهش نیا جینتا. است نبوده کسانی مختلف
 زیآبخ يهاحوزه یيشناسا ز،یآبخ سلامت بر مؤثر يهاعامل
 زین و همگن مناطق در نمونه يهازیآبخ انتخاب سالم،
 تیقابل يکاف تیقطع با زیآبخ يهاحوزه جامع و داریپا تیریمد

 زیآبخ حوزه در( 4) همکاران و يمیابراه نیهمچن. دارد استفاده
 ستگاهیا اطلاعات از استفاده با البرز، استان در واقع طالقان

 يهاسال در آب تیفیک ریمتغ 10 و نکیگل يدرومتریه
 موردمطالعه زیآبخ سلامت تیوضع ينیبشیپ به 1396-1395

 لحاظ به هاداده يسازمدل که داد نشان جینتا. پرداختند
 بوده قبولقابل ج،ینتا در دقت و هاداده پردازش در سرعت
 حوزه هر در ریمتغ هر مرجع يمقدارها که نمودند انیب و است
 توانينم و است بوده متفاوت آن يتوانمند به توجه با زیآبخ
 تمام در سلامت، يبررس يبرا را يکسانی مرجع نقاط
و همکاران  نی. سعدالدکرد شنهادیپ رانیا در زیآبخ يهاحوزه

 تیجامع وضع يابیارز يبرا ياتیچارچوب عمل کی( 30)
 نیبدنمودند.  يکشور معرف يزهایآبخ يداریسلامت و پا

ها در آن تیاولو نییو تع زیآبخ يهاحوزه سهیامکان مقا بیترت
 تیمنظور بهبود وضعبه يتیریاقدامات مد يزیرطرح يراستا

خدمات  تیوضع نییشد. تع يابیارز زهایآبخ يداریسلامت و پا
در نظر گرفتن سطوح  ،يمعلول-يو توجه به روابط عل زهایآبخ
 يایاز مزا زهایآبخ تیوضع یيایو توجه به پو يآورتاب

و همکاران  انیادامه مؤمن درشد.  انیب يشنهادیچارچوب پ
 يغرب جانیآذربا استان در يقطورچا زیآبخ يهاحوزه یرز( 21)
قرار  يبندتیاولوو  يابیارزمورد  زیآبخ سلامت درجه اساس بر
 بخش پنج در هازیرآبخیز سلامت پژوهش، نیا در. داد
 ،يژئومورفولوژ ک،یدرولوژیه يوستگیپ ،يستیز تیوضع
 يبندتیاولو جینتا. شد يابیارز آب تیفیک و يدرولوژیه

 هازیرآبخیز تمام سلامت تیوضع که داد نشان هاشاخص
طور مشخص توسط به PSR ي. کاربرد مدل مفهومبود متوسط

1- Pressure (P), State (S) and Response (R)                                           2- Cloud Model 

 و همکاران صادقی سيدحميدرضا
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و  يزمان يریرپذییتغ يابیارز ي( برا7و همکاران ) يحزباو
شازند،  زیآن در حوزه آبخ يهاو شاخص زیسلامت آبخ يمکان

شد که  مشخص ج،ینتا طبق. است شدهاستفاده ياستان مرکز
 يهاشازند از مجموعه عامل زیوارده بر آبخ يعمده فشارها

 يهاو از مجموعه عامل 1378و  1365در دو سال  يمیاقل
 نیهمچنبوده است.  يمطالعات يهادر تمام سال يانسان
شاخص  نییتب دراثر  نیترشیب يو انسان يمیاقل يهاعامل

 زی. در محاسبه شاخص پاسخ نداشتند را يمطالعات زیحالت آبخ
 گریدر د يکیدرولوژیه و عامل 1365در سال  يانسان عامل
نقش را  نیترشی( ب1393و  1385، 1378) يمطالعات يهاسال

و  78، 77، 53 يطورکلبهنشان داد که  جینتا نیهمچنداشتند. 
در  ترتیببهناسالم  نسبتاً طیشازند شرا زیدرصد حوزه آبخ 60
. به خود اختصاص داده است يمطالعات ماول تا چهار يهاسال

این نتایج تقریباً مشابه با نتایج سایر مطالعات مشابه در همین 
 مطالعه در(. 29،28،23،18،14،13،12،11،10)آبخیز بوده است 

  يمفهوم مدل بر حاکم اصول از استفاده با ،يگرید
 سلامت يمکان راتییتغ و تیوضع ،(PSR) پاسخ-حالت-فشار
 و يحزباو توسط لیاردب استان در واقع يتپراقکوزه زیآبخ

 تیهدا و دارتیحفاظت از مناطق اولو و يابیارز( 9) همکاران
 زیآبخ سلامت متوسط تیوضع به توجه با يتیریمد يراهبردها
ز حوزه یسلامت آبخ اطلسز ین راً یاخد. ش گزارش يمطالعات

زد، با اهداف یشکوه واقع در شهرستان تفت، استان یز پیآبخ
منطقه  یستيز یرغو  يستیمنابع ز تیریمدقالب  درمتنوع و 

 يمفهوم مدلاستفاده از  با( 24) همکاران و يصادق توسط
PSR از  يتحقق بخش يپژوهش حاضر در راستا .شد هیته

جامع  ين الگوییتب يز در راستایکشور و ن يتیریاهداف مد
 سلامت يابیارز ز شمال کشور بهیآبخ يهات حوزهیریمد
 گرفتن نظر در مازندران بارود واقع در استان ابیز آسیآبخ
( انجام شد. PSRفشار، حالت، پاسخ ) رویکرد م حاکم بریمفاه
و  يساز، مفهوميتفکر يو تنوع مبان شدهانجام يهايبررس
ز در نقاط مختلف یارها و عوامل مؤثر بر سلامت آبخیمع

سلامت بر  يابیدلالت بر ضرورت انجام مطالعات ارز مشخصاً
ز یآبخ يهادر حوزه 1مشکل محور يهايسازاساس مفهوم

 يبرا يفعل ين ارتباط بررسیمختلف کشور دلالت دارد. در هم
از  يکی عنوانبهرود ابیز آسیآبخسلامت  يابیارز
نمونه در غرب استان مازندران بنا به فراخوان  يزهایرآبخیز

، استان مازندران يزداریو آبخ يعیتوسط اداره کل منابع طب
ز یآبخ يهاحوزه يت جامع و راهبردیریمد منظوربهنوشهر و 

 منطقه صورت گرفت.
 

 ها مواد و روش
 9/6541با مساحت رود ابیز آسیآبخ حاضر در پژوهش  

واقع در  رودخانه چالوس يهازیرآبخیاز ز يکی عنوانبههکتار 
. انجام شدغرب استان مازندران  در وجنوب شهرستان چالوس 

ه یثان 17قه و یدق 5درجه و  51ن یمنطقه، ب یيایت جغرافیموقع
درجه و  36 و يطول شرقه یثان 24قه و یدق 15درجه و  51تا 
ه یثان 14قه و یدق 23درجه و  36ه تا یثان 48قه و یدق 19

 611است. متوسط بارش سالانه  شدهواقع يعرض شمال
واقع  متر 4025ز یآبخحداکثر ارتفاع ن یچناست. هم متريلیم

برابر  زیآبخ يو حداقل ارتفاع در خروج A3-2-2ز یرآبخیدر ز
متر و  2262 يارتفاع متوسط وزن ست.ایاز سطح در متر 765

 3/16 يزد سنگدرصد است. برون 7/59ز یب آبخیمتوسط ش
 يکیدرولوژیتر گروه هشیدهد و بيل میدرصد منطقه را تشک

ز یاز آبخ یيو نما یيایغرافجط یاست. شرا Cو  Dخاک از نوع
 (.25،23است ) شدهدادهنشان  2و  1 يهادر شکل يمطالعات
 PSRسازي و کاربست رويکرد مفهوم

است. بر  شدهارائهبر اساس مفهوم علیت  PSRرویکرد   
اساس مفاهیم حاکم بر آن هرگونه فعالیت انساني بر 

یت و کیفیت منابع ( وارد کرده و کمPسازگان فشار )بوم
دهد. ص قرار مي( خاSحالت ) را در وضعیت وطبیعي آن 
( Rسخ )سازگان در برابر فشار وارده، یک نوع پابنابراین بوم

اضر ح(. در همین راستا، پژوهش 22،15،8نشان خواهد داد )
رود در آبخیز آسیاب سلامت بنديارزیابي و اولویت باهدف

 اسخپ ،حالت ،فشاراستان مازندران با استفاده از رویکرد 
(PSR صورت )پذیرفت. در راستاي تعیین میزان اثربخشي 

ه برود با توجه آبخیز آسیابمختلف در سلامت  معیارهاي
ر هدف پژوهش و مشکلات موجود در منطقه، شرایط حاکم ب

ژي ولومنطقه، شاخص فشار و حالت به سه عامل اقلیمي، هیدر
و انساني و همچنین شاخص پاسخ به عامل هیدرولوژي 

 .بندي شدطبقه

 فشارشاخص 
 17، نسانيبا در نظر گرفتن سه عامل اقلیمي، هیدرولوژي و ا  

ن عییت موردمطالعهمعیار مختلف در شاخص فشار حوزه آبخیز 
 املبه معیارهاي ع شد. در راستاي تأمین اطلاعات مربوط

هاي گاهاقلیمي ازجمله بارش و دماي متوسط سالیانه از ایست
تا  1345هاي مبتني بر دوره آماري هواشناسي آبخیز و گزارش

 وگیري و تبخیر استفاده شد. معیارهاي ضریب برف 1384
 Thornthwaiteو  Chandraاز روش  ترتیببهتعرق سالیانه 

 ویز محاسبه شد. آمار و اطلاعات ایستگاه هیدرومتري آبخ
در محاسبه  1384تا  1359مبتني بر طول دوره آماري 

مل ز عاااب معیارهاي دبي جریان، آبدهي سالیانه و ارتفاع روان
دل شه منق هیدرولوژي، مورداستفاده قرار گرفت. با استفاده از

عه یب حوزه آبخیز موردمطال(، نقشه شDEMرقومي ارتفاع )
 تهیه شد و سپس معیارهاي شیب متوسط و عامل طول شیب

ع جمومزیرآبخیزها استخراج شد. آمار و اطلاعات معیارهاي 
 ش ازسایها و مقدار بارندگي سالیانه مؤثر در فرطول آبراهه

 یافتدر اداره کل منابع طبیعي و آبخیزداري استان مازندران
ر شاخص فورینه در محاسبه مقادی شد. همچنین از روابط

ات لاعمربوط به فرسایندگي باران استفاده شد. بر اساس اط
خص مش مرکز آمار ایران تعداد جمعیت هر یک از زیرآبخیزها

، وطهشد و از تقسیم تعداد جمعیت به مساحت زیرآبخیز مرب
هاي نهتراکم جمعیت محاسبه شد. از اطلاعات مربوط به ساما

اج ستخرا امطالعه، تعداد واحد دامي زیرآبخیزهعرفي حوزه مورد
  (.25،23شد )

 
 

1- Problem-oriented 
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 در کشور و استان مازندران مطالعه موردموقعیت منطقه  -1شکل 
Figure 1. Location of the study area in the Mazandaran Province, Iran 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

استان مازندراندر  رودابیز آسیآبخاز  یينما -2 شکل
Figure 2. View of Asiabrood watershed in the Mazandaran Province, Iran 

 

 شاخص حالت
ش به در عامل اقلیمي شاخص حالت، تنها معیار نسبت بار  

سیم ز تقاار تبخیر و تعرق سالیانه در نظر گرفته شد که این معی
و  خیرمقدار عددي متوسط بارش سالیانه به مقدار متوسط تب
ي لوژتعریق زیرآبخیزها محاسبه شد. معیارهاي عامل هیدرو

ریب ضسیل و ، پتانسیل تولید CN)میزان نفوذپذیري، متوسط 
ر و ساله( در شاخص حالت با استفاده از آما 100رواناب 

 درانازنماطلاعات اداره کل منابع طبیعي و آبخیزداري استان 
وزه حري تهیه شد. در عامل انساني با استفاده از نقشه کارب

هاي کشاورزي و جنگلي رود، مساحت کاربريآبخیز آسیاب
با  ArcGIS 10.4افزار مشخص و سپس در محیط نرم

استفاده از نقشه کاربري و نقشه شیب منطقه، اراضي 
احت درصد تفکیک شد و نهایتاً مس 20کشاورزي بالاي شیب 

  .(25،23) آن در هر یک از زیرآبخیزها محاسبه شد

 شاخص پاسخ
 يدر شاخص پاسخ شامل، دب يدرولوژیعامل ه يارهایمع  
نسبت  ژه،یلاب، رسوب وی، حجم سساله 25ژه یلاب ویس

ش(، تراکم یل رسوب )از حاصل نسبت رسوب به فرسایتحو

ش از آمار و اطلاعات حاصل از مطالعات یو فرسا يکشزه
استان مازندران  يزداریو آبخ يعین اداره کل منابع طبیشیپ

رود استفاده شد ابیز آسیآبخه سلامت ین شد و در تهیتأم
اسخ فشار، حالت و پ يهاشاخص ي(. چارچوب مفهوم25،23)

 مشاهده است.قابل 3ات روش کار در شکل یها و جزئو عامل
 رودابيآس زيآبخسلامت  يبندپهنه

در نظر  يهااد عاملیار زیت و تعداد بسیبا توجه به جامع  
 زمون، آياتز مطالعیسلامت آبخ يابیکرد ارزیدر رو شدهگرفته

 برنامه یرزرها در هر شاخص با کمک یمتغ يخودهمبستگ
Correlation Matrix افزار در نرمSTATISTICA يبرا 

سو مه ير مازاد متغیرهااز اث يها و جلوگیرداده يسازکمینه
 يهااریمع ز محاسبهیاطلاعات و ن يآوراجرا شد. سپس با جمع

در  اوتتف لیبه دلز موردمطالعه، یسلامت آبخ يابیمنتخب ارز
 ارها،یمع يواحدهاز اختلاف موجود در یها و نت دادهیماه

 دودستهارها در یمع سازينرمالانجام شد.  سازينرمال
 ياراد يارهایمع يسازنرمال يقرار گرفت. برا موردمحاسبه

از  ترتیببهز یبر سلامت آبخ يمفهوم و اثر مثبت و منف
 .(22،20،14،13،7( استفاده شد )2( و )1) يهارابطه

Caspian Sea 
Caspian Sea 

Mazandaran Province 

Tehran 

Alborz 

Semnan 

Legend 

Waterway 

Sub-watershed 0   1   2   3KM 

Persian Gulf Oman Sea 
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Xs =
Xi − Xmin

Xmax − Xmin

 (1رابطه ) 

 

Xs =
Xmax − Xi

Xmax − Xmin

 (2رابطه ) 

گر انیب بیترتبه maxXو  sX ،iX، minXمذکور،  يهادر رابطه 
 ظروردنمار ی، حداقل و حداکثر معي، واقعشدهنرمال يمقدارها

فشار، حالت و پاسخ بر اساس  يهااست. سپس شاخص
ز یلعه نمطا مورد يارهایشده معنرمالر یمقاد ين حسابیانگیم

مت سلا یيت نهاین وضعییتع يبرا تینها درمحاسبه شدند. 
 فشار، يهاشاخص ين هندسیانگیموردمطالعه از م يزهایآبخ

 (3ها طبق رابطه )زیرآبخیک از زیهر  يحالت و پاسخ برا
ل آبخیز خیزها و نهایتاً کبشاخص سلامت زیرآ عنوانبه

 .(22،16،14،13،12،11شد ) استفاده

میانگین هندسي = [∏ Xn

k

n=1

]

1

k

 (3)رابطه  

∏که در رابطه مزبور،  Xn
k
n=1  وk ب برابر با یترتبه

 هاست.ها و تعداد شاخصضرب شاخصحاصل
ز ر هرکدام ازان اثیم يونیرگرس وتحلیلیهتجزدر ادامه طبق 

ز ین فشار، حالت و پاسخ و يهاارها در محاسبه شاخصیمع
 نیبد(. 26،22،4شد ) يابیز ارزیسلامت آبخ یيت نهایوضع
کرد یرو يهار شاخصیز متناسب با مقادیآبخریهر ز بیترت

PSR الم از پنج طبقه س يکیز در یت سلامت آبخیز وضعیو ن
(، 41/0-60/0) (، متوسط61/0-80/0 سالم )(، نسبتا1-81/0ً)

 ( قرار گرفت00/0-20/0لم )( و ناسا21/0- 40/0نسبتاً ناسالم )
نقشه  ArcGIS 10.4افزار با استفاده از نرم تیدرنها. (25،7)

  ه شد.یرود تهابیز آسیسلامت آبخ يبندپهنه

 ج و بحث ينتا
 شاخص فشار يبندپهنه

ن دما و یانگیم يارهایمع يل آماریوتحلهیبا استفاده از تجز  
، مجموع طول آبراهه، تراکم يمیاز عامل اقل يریگب برفیضر
 يندگیش، فرسایانه مؤثر در فرسایسال ي، مقدار بارندگيکشزه

انه، ارتفاع یسال يخاک، آبده يریپذشیب فرسایباران، ضر
ن تعداد یهمچن يدرولوژیب از عامل هیرواناب و عامل طول ش

در شاخص فشار  ياز عامل انسان دخالتقابلت و وسعت یجمع
، يمیعوامل اقل يارهایر معیبا سا يل همبستگیبه دل

انس یبر اساس ضرورت عامل تورم وار يو انسان يدرولوژیه

(VIF)1 ن یب يوجود خودهمبستگ و عدم 10تر از کم
-Durbinبا استفاده از آماره منتج از کاربرد آزمون ها ماندهیباق

Watson حذف شد و  5/2تا  5/1 قبولقابلک به دامنه یو نزد
مانده انجام گرفت. يرگذار باقیتأث يارهایات با معحاسبادامه م

 يهاشاخصزان درصد مشارکت شاخص فشار نسبت به یم
 موردمطالعهز منطقه یسلامت آبخ يبندحالت و پاسخ در پهنه

 استانداردشدهمبتني بر سهم نسبي ضریب همبستگي 
درصد است و در  18 رگرسیون چند متغیره شاخص سلامت

ت یوضع يبندنسبتاً سالم و متوسط قرار گرفت. طبقه دوطبقه
هده مشاقابل 5در شکل رود ابیآس يزهایرآبخیفشار در ز
 21با مشارکت  يدخالت از عامل انسانار وسعت قابلیاست. مع
ن یترکمر را بر شاخص منطقه داشته و ین تأثیترشیب يدرصد

مربوط به  مربعلومتریار فوق معادل صفر کیمع يمقدار عدد
-A1 ،A2 ،A3-1 ،A3-2-1 ،A3-2-2 ،A3-2 يزهایرآبخیز

int ،A3-3 ،A3-4  وA3-5  هفتاست و حداکثر مقدار آن با 
ار تراکم یمحاسبه شد. مع A3-intز یرآبخیدر ز مربعلومتریک

گر یدرصد نسبت به د 14هم با  يت از عامل انسانیجمع
در شاخص فشار منطقه داشته است.  يارها، مشارکت کمتریمع

-A1 ،A2 ،A3-1 ،A3-2-1 ،A3ز یرآبخیت در زیتراکم جمع

2-2 ،A3-2-int  وA3-5 برابر با  ين مقدار عددیتربا حداقل
 5/265آن معادل  يصفر )هکتار در نفر( و حداکثر مقدار عدد

 محاسبه شد. A3-4ز یرآبخی)هکتار در نفر( در ز
 بندي شاخص حالتپهنه

با استفاده از زیربرنامه  يخودهمبستگپس از آزمون   
Correlation Matrix شده، نظر گرفته ار دراز بین هفت معی

دلیل همبستگي از عامل هیدرولوژي به CNتنها معیار متوسط 
زیاد با دیگر معیارها حذف شد. میزان مشارکت شاخص حالت 

درصد بوده است و  39آبخیز موردمطالعه  در وضعیت سلامت
 رهاي سالم، نسبتاً سالم، متوسط و نسبتاً ناسالم قرادر طبقه

رود را نشان آبخیز آسیاببندي حالت طبقه 5گرفت. شکل 
ترین دهد. در شاخص حالت، معیار پتانسیل تولید سیل کممي

ترین مشارکت را با مقدار عددي نه درصد داشته است، حداقل
 70/125و حداکثر مقدار آن  A1در زیرآبخیز  40/0مقدار آن 

برآورد شد. همچنین معیار ضریب رواناب  A-intدر زیرآبخیز 
ترین مشارکت را در وضعیت حوزه درصد مشارکت بیش 25با 

موردنظر داشته است و مقدار عددي آن در زیرآبخیزها بین دو 
 5طور که در شکل متغیر بوده است. همان 53/0و  52/0عدد 
در طبقه سالم و  A3-1مشاهده است، وضعیت زیرآبخیز قابل

در طبقه نسبتاً ناسالم  A3-int ،A4 ،A-intاي زیرآبخیزه
 .قرارگرفته است

1- Variance Inflation Factor (VIF) 

 و همکاران صادقی سيدحميدرضا
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Figure 3. Criteria and variables used in application of the PSR approach for health assessment of the Asiabrood 
Watershed, Chalus City, Mazandaran Province, Iran 

 

 شاخص پاسخ يبندپهنه
در شاخص پاسخ هم مانند دو شاخص فشار و حالت پس از   

ل رسوب، ینسبت تحو يارهایمع يآمار يهالیوتحلهیزتج
لاب یحداکثر س يش، دبیب شدت فرسایژه، ضریش ویفرسا
ارها حذف شد. پس از یگر معیبا د يل همبستگیساله به دل 25

ن مشارکت را نسبت به یترشیشاخص پاسخ، ب يهامحاسبه
ت یدرصد در وضع 43 يدو شاخص فشار و حالت با مقدار عدد

 5داشته است. با توجه به شکل  موردمطالعهسلامت حوزه 
سالم،  طبقه پنجرود در ابیز آسیآبخ پاسخ ت شاخصیوضع

 يزهایرآبخینسبتاً سالم، متوسط و نسبتاً ناسالم قرار گرفت. ز
A3-int  وA-int يزهایرآبخیت سالم و زیدر وضع A3-1 ،

A3-2-1 ،A3-2-int ،A3-4  وA3-5 ت نسبتاً یدر وضع
ساله  25ژه یو يار دبیاند. در شاخص پاسخ، معناسالم قرارگرفته

 ين مشارکت را داشته است و مقدار عددیترشیدرصد ب 26با 
مترمکعب بر  733و  4396ب با یترتآن به يو حداقل يحداکثر

ار تراکم یمحاسبه شد. مع A3-intو  A3-4ز یرآبخیه در زیثان

ن یترارها، کمیگر معیار کم نسبت به دیبا اختلاف بس يکشزه
 يزهایرآبخیدرصد( را داشته است و ز 24سهم مشارکت )

A3-2-1  وA3-int لومتر بر یک 80/1و  10/6با  ترتیببه
مربوط به  يعدد يلومترمربع، حداکثر و حداقل مقدارهایک
 را داشته است. يکشار تراکم زهیمع

 زيسلامت آبخ یابيارز
رود ابیز آسیآبخ سلامت يبندو پهنه يابیج حاصل از ارزینتا  

( نشان داد که مقدار متوسط و انحراف 1و جدول  5)شکل 
 10/0و  59/0برابر با  ترتیببهز یار شاخص فشار در آبخیمع

 41/0ز در حدود ین آبخین شاخص در این مقدار ایتراست. کم
ن مقدار آن در حدود یترشیو ب A5ز یرآبخیو مربوط به ز

است. شاخص فشار در  A3-2-2ز یرآبخیط به زو مربو 71/0
درصد از  55و  45با  ترتیببهنسبتاً سالم و متوسط  يهاطبقه

ن شاخص در بخش ین ایچنهم ز قرارگرفته است.یکل آبخ
است.  يت نسبتاً سالمیوضع يز دارایآبخ يو جنوب يغرب
ز ازلحاظ شاخص فشار از سمت غرب و یت سلامت آبخیوضع

(Watershed health index)شاخص سلامت آبخیز 

(Response)پاسخ 

(Hydrologic)هیدرولوژي 

رسوب ویژه
Special sediment

نسبت تحویل رسوب
Sediment delivery 

ratio

فرسایش ویژه
Special erosion

ضریب شدت فرسایش
Erosion intensity 

factor

زمان تمرکز
Time of concentration

ساله25دبي ویژه سیلابي 
25-year special flood 

discharge

ساله25دبي حداکثر سیلاب 
25-year maximum flood 

discharge

کشيتراکم زه
Drainage 
density

حجم سیلاب
Flood volume

(State)حالت

انساني
(Human)

يمساحت اراضي جنگل

The area of 
forest lands

مساحت اراضي 
20کشاورزي بالاي 

درصد
The area of 
agricultural 

land is above 
20%

(Hydrologic)هیدرولوژي 

ساله100ضریب رواناب
100-year runoff 

coefficient

میزان نفوذپذیري

Infiltration rate

لپتانسیل تولید سی

Flooding 
potential

CNمتوسط 

Mean CN

(Climatic)اقلیمي 

نسبت بارش به
تبخیر و تعرق 

سالیانه

The ratio of 
precipitation 

to annual 
evtranspirati

on

(Pressure)فشار 

(Human)انساني 

تراکم جمعیت
Population 

density

جمعیت
Population

تعداد واحد دامي

Number of 
livestock 

units

وسعت قابل دخالت
Interferable 

extent

(Hydrologic)هیدرولوژي 

دبي جریان
Flow 

discharge

شیب متوسط
Mean slope

مجموع طول آبراهه
The total 

length of the 
stream

انه مقدار بارندگي سالی
مؤثر در فرسایش

The amount of 
annual rainfall 

effective in 
erosion

فرسایندگي باران

Rainfall erosion

پذیري خاکعامل فرسایش

Soil erodibility 
coefficient

عامل طول شیب
Slope length factor

آبدهي سالیانه
Annual charge

ارتفاع رواناب
Runoff height

(Climatic)اقلیمي 

انهبارش متوسط سالی

Mean annual 
rainfall

انهتبخیر و تعرق سالی

Annual 
evatranspiratio

n

میانگین دما

Mean 
temperature

گیريضریب برف

Snow 
coefficient

 و همکاران صادقی سيدحميدرضا
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شود. يتر ممیز وخیشرق و شمال آبخ به سمتجنوب 
محاسبه  يبرا مورداستفاده يارهاین معیدر ب يطورکلبه

 يدرولوژین عوامل هیرود در بابیز آسیآبخ شاخص فشار در
درصد(، عوامل  17ب هرکدام با یان و شیجر يدب يارهای)مع
درصد(  21ز با یآبخ يتا خروج ي)فاصله منطقه مسکون يانسان

درصد(  19تعرق سالانه با  -ریار تبخی)مع يمیو عوامل اقل
 وارده يفشارهااند. عمده ن درصد مشارکت را داشتهیترشیب
  .بوده است يدرولوژیهو  يعوامل انسان از يناش سازگانبوم به

و  52/0با متوسط  رودابیز آسیآبخدر ارتباط با شاخص حالت، 
سالم تا نسبتاً ناسالم قرار  يهادر طبقه 16/0انحراف معیار 

ز فقط ین آبخیآمده آمده در ادستج بهیدارد. بر اساس نتا
سالم  يهاتیوضع يدارا يشرقاز جنوب یيهاقسمت

، حدود سه درصد( و نسبتاً سالم A3-1ز یرآبخی)ز
 يباشند ولي، حدود شش درصد( مA2و  A1 يهازیرآبخی)ز
 يدارا يو غرب يها شامل غرب و شمال شرقه قسمتیبق

و  يمرکز يهادرصد( و قسمت 40ت متوسط )حدود یوضع
درصد( قرار دارند.  51ت نسبتاً ناسالم )حدود یدر وضع يشرق
ن مقدار شاخص حالت یترن و کمیترشیز بین آبخیدر ا
-A3 يهازیرآبخیمربوط به ز 34/0و  81/0ر یبا مقاد ترتیببه

ت نسبتاً یدر وضع A2و  A1 يهازیرآبخیاست. ز A3-intو  1
متوسط و نسبتاً  يهاتیها در وضعزیرآبخیر زیسالم و سا
زان یرود مابیشدند. در شاخص حالت در آس يابیناسالم ارز

درصد( از دسته عوامل  25ساله ) 100ب رواناب یضر
درصد( از دسته  19) يجنگل ي، مساحت اراضيدرولوژیه

تعرق  -رینسبت بارش به تبخ يمیار اقلیو مع يعوامل انسان
آمده دستارها بهین معیرگذارتریدرصد( از تأث 17سالانه )

شرایط حاکم بر  به سببدر ارتباط با شاخص پاسخ  آمدند.
سازي نهایتاً فقط معیارهاي و نیز فرآیند مدل موردمطالعهآبخیز 

هیدرولوژي در ارزیابي سلامت موردبررسي قرار گرفتند که 
صورت یکسان و در مام معیارها تقریباً بهدرصد مشارکت ت

 شاخصتوجه به  ن بایمتغیر بوده است، همچن 26تا  24دامنه 
 سالم تیوضع در منطقه کل از درصد 38 يطورکلبه پاسخ،

ن یچنهم و زیآبخ يکه شامل خروج است قرارگرفته
میزان متوسط و ز است. یاز مرکز و جنوب آبخ يامحدوده

. محاسبه /19و  51/0 ترتیببهانحراف معیار شاخص سلامت 
و  84/0با مقدار  A3-intز یرآبخیرود زابیز آسیدر آبخ. شد
 ترتیببه 30/0با مقدار  A3-2-intو  A3-2-1 يهازیرآبخیز
اختصاص  به خودر شاخص پاسخ را ین مقادیترن و کمیترشیب

 اند. داده
ن یانگیز که از میآبخ شاخص سلامت کلدر ارتباط با   

است  آمدهدستفشار، حالت و پاسخ به يهاشاخص يهندس
ن شاخص یرود مقدار اابیز آسیتوان گفت که در حوزه آبخيم

 يبندپهنه يهان با توجه به نقشهیچناست. هم 50/0برابر با 
ز یح نمود که حوزه آبخیگونه تشرنیتوان ايز مذکور، میآبخ
ازلحاظ سلامت و توان  يت متوسطیرود در وضعابیآس
ز فقط ین آبخیطبقات سلامت در ا يعنیقرار دارد.  يشناختبوم

ها )حدود زیرآبخیشامل نسبتاً سالم و متوسط بوده و عمده ز
ن یکه بالاتريطوردرصد( مربوط به طبقه متوسط است. به 83

 A1 زیرآبخیمربوط به ز 70/0مقدار شاخص سلامت با مقدار 

مربوط به  42/0ن شاخص با مقدار ین مقدار ایترو کم
ت سلامت در قسمت شرق و یاست. وضع A3-4 زیرآبخیز

ت یت متوسط قرارگرفته است و وضعیز در وضعیشمال آبخ
است.  يو جنوب يغرب يهاز در قسمتیاز سلامت آبخ يبهتر
و همکاران  يصادق يهاافتهیج حاصل از پژوهش حاضر ینتا
ز را با یرود شاخص سلامت آبخابیز آسیآبخ در( که 25)

ک یقرار داده بودند در  يموردبررس PSRاستفاده از مدل 
رود ابیز آسیآبخ ج شاخص سلامتیراستاست. بر اساس نتا

ح یصح يکردهایجه گرفت که لحاظ روین نتیچن يستیبا
-A3-4 ،A5 ،A3 يهازیرآبخیز يستیلازم بوده و با يتیریمد

2-int،A3-5  وA3-2-1  تا  42/0با مقدار شاخص سلامت
 رند. یقرار گ يت اصلیدر اولو 45/0
 فشار، حالت و يهاشاخص يدر ارتباط با درصد مشارکت کل  

صد در در 43و  39، 18 ترتیببهان نمود که یتوان بيپاسخ م
. (4)شکل  رود نقش داشتندابیز آسیآبخسلامت  يابیارز
متراکم  يهاگلدارا بودن مراتع و جن به سببرود ابیز آسیآبخ

ار ا آمبنطبق وارده م يدر برابر فشارها يریپذت انعطافیو قابل
 يمتوسطت یوضع يدارا يکل ازنظردسترس، و اطلاعات قابل

ران و همکا یانگ جیشد که با نتا يابیارزاز شاخص سلامت 
ور عوامل مذک يرگذاریبر تأث يمبنKim (1 ) و Ahn( و 33)

ن یچنت. همک راستاسیسازگان در در بهبود سلامت بوم
کم  يریبا نفوذپذ Dو  C يکیدرولوژیه يهااختصاص گروه

م اد، تراکیب زیخاک، بافت خاک متوسط، رواناب بالا، ش
ز یو نها زیرآبخیاز ز يدر برخ يبالا و رخنمون سنگ يکشزه

ر ژه دیوفصل گرم بهر بودن آن و ذوب برف عمدتاً در یگبرف
 بروز رودخانه و يش دبین و افزایاسفند و فرورد يهاماه
ز یبخآ يرگذار در افت سلامت عمومیلاب ازجمله عوامل تأثیس
و  لیو، (19و همکاران ) لیانگج یتوان ذکر نمود که با نتايم

 يهاسازگانسلامت بوم يابیارز ي( برا8) ي( و حزباو20) هاو
 سلامت يابیارزدامنه شاخص جامع مختلف مطابقت دارد. 

امع ج يابیارزن شاخص یانگیم ک است کهین صفر و یز بیآبخ
 است. آمده دستبه 50/0برابر با  رودابیآسز یسلامت آبخ

مربوطه،  يارهایها و معل شاخصیج و تحلینتا بر اساس  
ازلحاظ سلامت و توان رود ابیز آسیآبخت سلامت یوضع
توان يم يبه عبارت. قرار دارد در طبقه متوسط يشناختبوم

بر منطقه موردمطالعه وارد شود  يترشیگفت هرچقدر فشار ب
 يا پاسخ آن برایت و واکنش یباً به همان اندازه وضعیتقر

ن عمده مشکل یبنابرا ر خواهد نمود.ییز تغیز نیسلامت کل آبخ
ر یبودن آن تحت تأث يلابیرود مربوط به سابیز آسیحوزه آبخ
و  يزیخلیاد، سیب زی، شيفصل يها)بارش يعیعوامل طب

 ير کاربریی)تغ يش( و انسانیحساس به فرسا يوجود سازندها
اد( است که موجب یب زیبا ش ياراض يرو يو کشاورز ياراض

در سطح  ياو حرکات توده ياو آبراهه يش سطحیبروز فرسا
ر ینظ يموارد به همراهعوامل مذکور  ز شده است.ین آبخیا

و  يسطح يهاآب يها موجب آلودگها و زبالهورود فاضلاب
شود که با رشد يز مین آبخیت آب در ایفید کیتنزل شد

 هرروزن موضوع یا يانسان يهاتیش فعالیت و افزایجمع
لغزش، نیازجمله زم يتر و منجر به مشکلات بعدمیوخ

  اهد شد.خو ياکنار رودخانه يهاشی، فرسایيآبشو

 و همکاران صادقی سيدحميدرضا
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 رودابیز آسیسلامت آبخ يابیفشار، پاسخ و حالت در ارز يهادرصد مشارکت شاخص -4 شکل

Figure 4. Percentage of contribution of pressure, state and response indicators of the Asiabrood Watershed, Chalus 
City, Mazandaran Province, Iran 

 
 

 رود، شهرستان چالوس، استان مازندرانآسیابخیز ، آبPSRهاي ارزیابي سلامت مبتني بر رویکرد هاي توصیفي شاخصویژگي -1جدول 
Table 1. Descriptive statistics of the Asiabrood Watershed health assessment indicators based on PSR approach  
        Chalus City, Mazandaran Province, Iran 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ن، شهرستان چالوس، استان مازندراPSRبر مدل مفهوم  يرود مبتنابیآسز یسلامت آبخ يهاشاخص يبندپهنه -5 

Figure 5. Zoning of watershed health indicators based on PSR conceptual model for the Asiabrood Watershed, 
Chalus City, Mazandaran Province, Iran 

 

 هاشاخص
Indicators 

 حداقل
Minimum 

 حداکثر
Maximum 

 میانگین
Average 

 انحراف معیار
Standard Deviation 

 فشار
Pressure 0.41 0.71 0.59 0.10 

 حالت
State 0.34 0.81 0.52 0.16 

 پاسخ
Response 0.30 0.84 0.51 0.19 

 سلامت
Health 0.42 0.70 0.50 0.09 

(درصد18)فشار
Pressure (18 %)

(درصد39)حالت
State (39 %)

(درصد43)پاسخ
Response (43 %)

 و همکاران صادقی سيدحميدرضا
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Extended Abstract 
Introduction and Objective: The present study was conducted to conceptualize and evaluate 
the health of the Asiabrood Watershed in Chalus Township, Mazandaran Province, Iran.  
Material and Methods: The existing regional data, including climatic, hydrologic, erosion, 
sedimentation, and economic and social data, were collected and analyzed. In addition, several 
field visits were also made to make a general assessment of the ecological, economic, and social 
situation of the region and to complete the information on the study watershed. Then, the 
watershed health was assessed using the conceptual model of pressure, state, and response at the 
sub-watershed scale. Accordingly, the pressure index was first investigated by analyzing the 
driving forces of human activities and climate change over the study watershed. Then, the 
current state of the natural environment and the watershed performance to the pressures was 
analyzed as the status index. Further, the response index of the Asiabrood Watershed was 
calculated as a criterion for expressing the degree of community response or different outcomes 
of the watershed to the changes and concerns imposed on the watershed system.  
Results: The results showed that the total health index of the Asiabrood Watershed with 
respective and relative contributions of pressure, state, and response indices of 18, 39, and 43% 
and an overall health index of 0.50 has a moderate health condition. 
Conclusion: Although the health status of the Asiabrood Watershed is in moderate condition, 
the health status of the study watershed may decline, and, of course, adverse responses are 
possible if appropriate management policies are not adopted. 
 
Keywords:  Integrated  watershed management, Quantitative strategic planning, Watershed  
           health analysis, Watershed sustainability  
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